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CAPITULO 1

INTRODUCCION

Repasando la literatura mexicana desde la época colonial hasta las Ultimas
décadas del siglo XX, es muy dificil encontrar la inclusion de obras escritas por mujeres
dentro del canon literario nacional. La representacion de mujeres poetas es escasa dentro
de esta esfera literaria hasta 1970; no se encuentra poesia de mujeres en las antologias
publicadas antes de este afio con la excepcidn de algunas como la de Sor Juana Inés de la
Cruz o Rosario Castellanos. Es la manifestacion de la poesfa feminista de Rosario
Castellanos la que Ilama atenciédn al talento que las mujeres poseen. La concientizacién
feminista que Rosario Castellanos proyecta en su obra y despierta en la sociedad
mexicana crea una apertura para la posibilidad de representar y reflexionar (através de la
escritura) sobre lo que simboliza ser mujer. Durante las Ultimas décadas, la poesia
producida por mujeres en México ha sido prolifica en parte debido a la brecha abierta por
Castellanos” y en parte a la apertura creada por € movimiento feminista durante la
década de los setenta. Durante las Ultimas décadas del siglo XX se manifiesta una
produccion de poesia escrita por mujeres muy original, diversa, y de alta calidad (Palley,

1996: 9-10). Otros eventos, como los movimientos estudiantiles, contribuyeron a esta

! Para una discusién detallada de la escasa representacion de poesia escrita por mujeres en antologias de
poesia mexicana, véase el estudio de Julian Palley presentado en €l prélogo de su libro De la vigilia fértil
(1996).

2 Seguin Palley (1996), “La obra altamente significativa y de alcance universal de Rosario Castellanos me
ha llevado ainvestigar y a conocer a las poetas nacidas después de €ella, y descubri a un grupo de escritoras
sorprendentes en su vitalidad, su originalidad y su diversificacion respecto alostemasy €l estilo” (10).
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gran produccion de rica poesia escrita por mujeres mexicanas porque fue durante esta

época de rebelidn e inestabilidad socio-politica que se manifestd e movimiento feminista
mexicano, dandoles a estas mujeres mas respeto como seres profesionales e intelectuales
dentro de la sociedad.

Las mujeres que incluyo en mi estudio forman parte de las escritoras de esta
apertura a partir de los afios setenta.  Su poesia presenta una nueva imagen social de la
mujer que tiene una vida fuera de la esfera doméstica y que es capaz de realizar sus
deseos; es una poesia que muestra el talento de las mujeres muchas veces ignorado por €l
mundo patriarcal.

Las poetas tratadas en este estudio

Las poetas incluidas en mi estudio forman parte de un grupo de mujeres que esta
muy unida a la causa feministay su cuestionamiento sobre el papel de la mujer dentro de
la sociedad mexicana. Todas han sido representadas en antologias compiladas después
del afio 1970 y hoy son poetas destacadas dentro de los circulos literarios de México. Lo
gue me llamoé la atencién del grupo de poetas presentadas en e presente estudio es que
todas escriben una rica variedad de poesia. Todas examinan a la mujer en relacion a
todos los papeles que ella cumple dentro de la sociedad y asi presentan una imagen
completa de la mujer, la que le ensefia a la sociedad que la mujer es un ser complgo
compuesto de muchas facetas. Esto es o que me llevd a escoger las siguientes poetas
para mi estudio: Laura Cérdenas (1942), Elva Macias (1944), Patricia Medina (1947),
Kyra Galvan (1956), Silvia Tomasa Rivera (1956) y Minerva Margarita Villarreal (1957).
Todas empezaron a publicar libros de poesia durante la década de los ochenta, justo

después de la manifestacion de la nueva conciencia social de la mujer de los afios setenta.



3
Laura Cardenas naci6 en la Ciudad de México en 1942. Recibi6 su licentura en

Historia del Arte de la Universidad Iberoamericana y termind su maestria en Estética e
Historia del Arte en la UNAM. Ha ensefiado en diferentes instituciones y tiene dos
poemarios publicados: Puerta entreabierta y Perseguido olor a casa.® En su poesia se
encuentra una preocupacion por la identidad colectiva de la mujer. También hay un
deseo de entrar en didogo con € hombre en vez de echarle toda la culpa por la opresion
delamujer aél . Cérdenas reconoce la necesidad de comunicacion entre e hombrey la
mujer para poder llegar a punto de que lamujer seaigual en cada faceta de la vida frente
al hombre.

Elva Macias nacié en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, en 1944. Estudio letras en la
Union Soviética y ensefié espariol en la Republica Popular China. Ha dedicado su vida
profesional alaliteraturay ala promocién de la cultura en las ingtituciones de INBA, la
UNAM vy la Subsecretaria de Cultura'y Recreacion del Estado de Chiapas. Como parte
de esta Ultima, ha sido coordinadora de la Coleccion Ceiba, un programa editorial. Tuvo
la beca de poesia del Centro Mexicano de Escritores en 1971-1972. Ha publicado en
revistas y tiene seis poemarios publicados. Los pasos del que viene (1971), Circulo del
Suerio (1975), Imagen y Semejanza (1982), Pasos contados (1986), Lejos de la memoria

(1989) y Cuidad contra el cielo (1993).

% Ha resultado imposible encontrar estos libros de Cardenas después de una blisqueda extensa y |a consulta
con algunos expertos en el campo de poesia mexicana contemporanea.  Sin embargo, €l Unico poema de
Cardenas incluido en este estudio muestra que debe ser incluida en este corpus generaciona que estudio.
El poema incluido en este estudio, “Reflexiones’, viene de Angel y Kate Flores, Poesia feminista del
mundo hispdnico (desde la edad media hasta la actualidad). Antologia critica (1984), 250-253. Al
incluirlaen esta antologia, los editores obviamente consideraron que su poesia representa bien la conciencia
critica de lo que es ser mujer. Estainclusion le da a ella un cierto nivel de prestigio a ser representada
Como una escritora que continlia la lucha por una mejor y mas veridica representacion de la mujer en la
literatura empezada por poetas como Sor Juana 'y Rosario Castellanos para nhombrar algunas de las més
destacadas y conocidas.
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La poesia de Macias explora la identidad de la mujer y €l poder de la mujer que

escribe. Su poesia es una de la mas hermética de las poetas contemporaneas.  Los afos
que ella pasd en China también tienen mucha influencia en su poesia, especialmente en
cuanto de la forma. De la poesia china, Macias aplica la brevedad a su poesia (Palley,
1996: 28). Hay una esperanza en la belleza de su poesia que se puede ver en la
presentacion de su imagen mejor para la mujer en e poema “Imagen y semegjanza.” En
este poema lamujer es un ser consciente de su pasado y su futuro.

Patricia Medina nacié en 1947 y ha publicado dos libros de poesia, Trayectoria
del ser (1987) y La memoria era hoy (1988). Sus poemas tratan de la identidad de la
mujer frente a hombre, la soledad y los seres marginados. En su poesia hay un sentido
de una voz colectiva a veces y muchas veces una voz de rebeldia frente a orden social
establecido. El feminismo que Medina presenta viene de su interior en vez de partir dela
realidad social. El lenguaje chocante y sorprendente de la poesia de Medina es una de
sus herramientas més Utiles para presentar sus temas. Como Macias, Medina también
tiene un optimismo para € futuro de la mujer; envisiona un mundo de igualdad para la
mujer en todos campos de la vida, especialmente en cuanto ala apertura al deseo (Palley,
1996: 31).

Kyra Galvan naci6 en la Ciudad de México en 1956. Fue becaria del Centro
Mexicano de Escritores en 1982-1983. Ha publicado traducciones de poesia de Ana
Ajmétova y de Dylan Thomas, y sus propios poemarios Un pequeriio moreton en la piel
de nadie (1982), Un tren de luz (trabgo colectivo, 1982), Alabanza escribo (1989) y

Netzahualcoyotl recorre las islas (1996). Por €l libro Un pequerio moreton en la piel de
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nadie, recibi6 €l primer lugar de Poesia Joven “Francisco Gonzélez de Ledn” convocado

por el INBA. Galvan también tiene una obra de teatro inédita.
La poesia de Galvan presenta una preocupacion por la identidad de la mujer y la
representacion de ella a través de la historia. Galvan presenta una imagen de la mujer
fuerte y poderosa que es igual ala del hombre. En su presentacion de la mujer, reline
todas las tendencias de protesta femenina. Segun Palley en De la vigilia fértil, 1a poesia
de Galvan reiine
lavision histérica de lamujer (“ Geschichtsunterricht”); la situacion
paraddjica de | as relaciones entre los sexos (“ Contradicciones ideol 6gicas
al lavar un plato”) la afirmacion poderosay compleja del deseo femenino
(“A lamanerade KyraGalvan”), y , en los poemas dedicados a Ajmétova
y Emily Dickinson, entre otras, la recuperacion de una escritura femenina
histérica. (35)

Asi se puede ver como Galvan efectivamente capta o que es una representacion de la

mujer completa.

Silvia Tomasa Rivera nacié en El Higo, Veracruz, en 1956. Desde una edad
temprana dio muestras de querer seguir una carrera literaria. Se traslad6 a la ciudad de
México en 1974 donde empezd a publicar en diferentes revistas y suplementos literarios.
Ha publicado los siguientes libros de poesia: Poemas al desconocido. Poemas a la
desconocida (1984), Apuntes de abril (1986), El tiempo tiene miedo (1989), La rebelion
de los solitarios/El sueiio de Valquiria (1991), Vuelo de sombras (1993), Duelo de
espadas (1994) y Cazador (1997). Recibio el Premio Naciona de Poesia Jaime Sabines

en 1988y el Premio Nacional de Poesia Alfonso Reyesen 1991.
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La poesia de Tomasa Rivera trata de la soledad, la posicién social de la mujer, €l

amor, €l erotismo, la naturaleza y muchos otros temas de la vida cotidiana. Su lirica es
rica con sensualidad. Es una sensualidad que ella aplica a descripciones de su vida como
nifia en e campo y la descripcion de la naturaleza tanto como una aplicada a sus
expresiones amorosas y eréticas (Marquez 178-179).

Minerva Margarita Villarreal nacié en Montemorelos, Nuevo Leon, en 1957. Ha
publicado los siguientes libros de poesia: Hilos de viaje (1982), Entretejedura (1988),
Palabras como playas (1990), Dama infiel al sueiio (1991), Pérdida (1992) y
Epigramisticos (1995). También es |la autora de la antologia Nuevo Leén. Brujula solar,
poesia 1876-1992 y ha sido colaboradora de los periédicos El Norte y El Porvenir.
Villarreal también ha publicado en varios suplementos culturales y revistas, y es parte del
cuerpo editorial del Periodico de Poesia de la UNAM. Por su obra ha recibido los
siguientes premios: Premio Plural en € género de poesia en 1986, Premio Nacional de
poesia Nuevo Reino de Ledn en 1986, Premio Nacional Alfonso Reyes de Poesia en
1990, Premio de las Artes de la UANL en 1991 y Premio Internacional de Poesia Jaime
Sabines 1994.

La obra poética de Villarreal incluye una variedad de temas: el amor, €l erotismo,
la soledad y la identidad de la mujer. Su poesia es reflexiva e incluye una serie de
poemas dedicados a mito de Penélope presentados desde la perspectiva de Penélope
como mujer que toma la iniciativa de su destino en vez de la version tradiciona de la
esposa sumisa.  Una de las preocupaciones primordiales de Villarreal es la blsgqueda y
reconstruccion del ser interior que consta de un profundo examen del ser, seguido por la

deconstruccion de este ser y termina con la recuperacion de este ser, ahora libre de todo
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lo que le impedia antes (Montes Garcés 203). Este ser es la mujer, y asi construye una

identidad femenina en su poesia.

Estas poetas representan un grupo de escritoras que empezaron a publicar durante
los aflos ochenta; son parte de una generacion de mujeres que tiene una conciencia de la
situacién social de su pais y de la situacion de la mujer, especialmente la mujer poeta
dentro de tal contexto. Estas mujeres reaccionan ante los eventos de su época e intentan
compartir sus observaciones y proyectar sus pensamientos a mundo a través de su
poesia. Todas practican una poesia comprometida con la causa politico-social de las
mujeres y hablan atodos los miembros marginados (las mujeres, los pobres, los indigenas
y los homosexuales) de la sociedad. Sin embargo, todas escriben poemas que reflgjan
una variedad de intereses y que muestran las mujeres completas que ellas son. Hay
poesia erdtica, sentimental, feminista, amorosa, colectiva, reflexiva, y mucho mas. De
esta manera, su poesia representa todos los aspectos de la mujer como ser complejo y a
veces contradictorio. Estos son los aspectos que intento explorar en su poesia para
observar cOmo estas poetas proyectan esta imagen de la mujer completay complegja, no
idealizada.

Esta generacién de mujeres examina y reflexiona sobre la posiciéon de la mujer
dentro de la sociedad. Asi, ellas toman gjemplos tradicionales de la mujer y los cambian
para reflgjar la esencia de la mujer que empieza con el reconocimiento de que antes que
nada ella es un ser humano con los mismos deseos y aspiraciones que tiene e hombre.
La mujer en su poesia no es una mujer pasiva que se queda en la casa empefiando un
papel asignado por la sociedad patriarcal; es una mujer que realiza sus deseos y forja su

propio destino de una manera suya predilecta aunque rompa con las normas. De ali,
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estas poetas presentan y representan cdmo es la mujer de esta generacion. La presentan

desde una perspectiva completa, que la capta en todos los aspectos de su vida; la liberan
de los estereotipos tradicionales que solamente colocan ala mujer en la esfera doméstica
0 que la presenta s6lo como un ser sentimental 0 emocional. Estas poetas, por lo tanto,
nos dan la imagen de una mujer completa que supera estos obsoletos limites y
estereotipos.

Ahora gue se han presentado las poetas incluidas en este estudio, se pasara a una
discusion breve de la estructura de ello y |o que se espera mostrar con este analisis de los
poemas. Pimero se establecera € contexto desde € que estas poetas escriben. Después,
se pasa a una discusion de la aproximacion tedrica que guiara € andlisis de los poemas.
Lo gue sigue es la presentacion del andlisis de varios poemas divididos en grupos segun
el tema de que se tratan. Estas diferentes secciones tienen poemas que muestran como es
la mujer completa. Son poemas que enfatizan €l papel que la mujer tiene en varios
aspectos de la vida social, no solamente como madre 0 esposa, Siho Como una mujer que
es consciente de sus deseos y su papel como ser que contribuye la creacion de una
sociedad mas justa para todos. Las diferentes secciones se titulan “Poemas que
problematizan €l papel de la mujer,” “Poemas que dialogan con la historia,” “Poemas
sentimentales,” “Poemas erdticos,” y “Poemas de conciencia socia.” De esta manera, a
través del andlisis de estos poemas, espero mostrar que estas poetas representan una
imagen de la mujer complgjay completa. Esta mujer compleja'y completa es una que
tiene los mismos deseos y talentos que €l hombre y que supera las imagenes simplisticas
de la mujer creadas por €l patriarcado. También es una mujer que esta orgullosa de su

sentimentalismo porgue reconoce que esto solamente es una faceta de su identidad y que
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€S un rasgo que comparte con todos los seres humanos; no es algo Unico de las mujeres

gue las hace seresinferiores.
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CAPITULO 2

EL CONTEXTO DETRAS DE LA POESIA

Para entender megjor la situacion de la mujer y la mujer que escribe en México
durante la segunda mitad del siglo XX, es necesario primero entender el contexto
politico-social de la época. También es imprescindible que se conozcan € lugar y la
participacion de la mujer dentro de tal contexto. Asi, se puede captar en toda su
importancia el trasfondo vital desde el cual |as poetas presentadas escriben.

El contexto socio-politico de México de la secunda mitad del siglo XX

Después de la época de Cardenas (1934-1940), quien hizo mucho en favor de las
clases bgjas de México, especialmente en cuanto a la reforma agraria, empieza una época
conservadora en la historia mexicana. Con la administracion de Aleman (1946-1952), €
partido oficia del pais cambia su nombre a Partido Revolucionario Institucional (PRI), se
establecen 50,000 firmas industriales y se construye la ciudad universitaria en las afueras
delaciudad de México. Este evento contribuira, en los afios siguientes, a la organizacion
de la juventud para desafiar a los politicos del gobierno conservador. Los presidentes
posteriores a Aleman, Adolfo Ruiz Cortinez (1952-1958) y Adolfo Lépez Mateos (1958-
1964) continuaron con €l programa de industrializacién del pais. Durante sus
administraciones, crecié la oposicion a los extremismos de izquierda y de derecha

Mucho capital norteamericano llegd a México en forma de inversiones en las nuevas
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industrias durante este periodo. Desgraciadamente, sblo una pequefia minoria tenia la

suerte de gozar de estos avances industriales y de las inversiones capitalistas.

Durante la siguiente administracion, del Presidente Gustavo Diaz Ordaz (1964-
1970), México sufre de mucha inquietud social (Chang-Rodriguez 226). Esta inquietud
socia esdebidaal cuestionamiento de autoridad por parte de los jovenes, la clase mediay
las mujeres. Es durante la administracion de Ordaz cuando ocurre e movimiento
estudiantil de 1968 y la masacre de 325 estudiantes por la policia en la Plaza de las Tres
Culturas en Tlatelolco. La masacre fue llevada a cabo arbitraria 'y violentamente por €l
gjército contra los jévenes quienes se manifestaban pacificamente.! Esta manifestacion
mostré la incapacidad del Estado para resolver conflictos por medios pacificos y
politicos. También, debido a este evento, otros sectores de la sociedad empezaron a
cuestionar el poder del Estado y a expresar su descontento frente a este poder y frente ala
divison de clases. La clase media también mostr6 su descontento con esta
administracion que no la incluyé del todo en las decisiones econdmicos que solo
ayudaban a una pequefia minoria. Durante esta misma administracion, las primeras
manifestaciones del feminismo aparecen (Lau Jaiven 55-56). La inquietud socia de la
administracion también incitd a la gente mexicana a demandar un tipo de gobierno méas
comprometido con la situacion de la mayoria del pais.

Es durante la presidencia de Luis Echeverria (1970-1976) que el ambiente socio-

politico cambia; su administracion propone la liberalizacion politica y es [lamada la

! Para una descripcion més detallada de la masacre de Tlatelolco, véase James D. Cockroft, El
imperialismo, la lucha de clases y el Estado en México (1979), 147-148.
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“apertura democrética, 2 basada en una mayor libertad de expresién caracterizada por una

prensa con méas derechos de representar las situaciones politicas, més oportunidades para
el publico para expresar sus opiniones, la creacion de mas partidos politicos que
expresaron sus opiniones mas abiertamente, la estimulacion de participacion sindical y un
énfasis en la autonomia de las universidades. Econdémicamente, la administracion de
Echeverria cred una iniciativa de transformar la economia agricola a una de tipo
industrial, vendiendo y exportando petréleo y productos minerales (Lau Jaiven 56-57).

La apertura democrética de Echeverria establecio un ambiente lucrativo para la
formacion de una conciencia social basada en un pluralismo ideolégico y la libertad de
expresion. El pueblo mexicano sentia que tuviera una voz en los asuntos del Estado. De
esta manera, Echeverriay su administracion lograron darle otra vez a Estado un sentido
de legitimidad. Como parte de esto, este régimen tuvo como una meta denunciar la
opinién internacional que situaba a México como pais subdesarrollado (Lau Jaiven 59).
Todos los beneficios sociales, politicosy econdmicos al canzados por la administracion de
Echeverria ayudaron a México a ganarse € respeto internacional.

Sin embargo, con mas poder econdmico y mas participacion en la esfera
internacional establecida con la apertura democratica, en las siguientes administraciones
de José Lépez Portillo (1976-1982) y Miguel de la Madrid Hurtado (1982-1988), México
empieza a tener muchos problemas con la deuda externa debido a una creciente
corrupcion administrativa y € bajo precio del petrdleo, una de sus mayores
exportaciones. Todo esto obligb al gobierno en 1982 a devaluar € peso en un 555 por

ciento, nacionalizar la banca privada y establecer un estrecho control sobre la moneda.

2 Este término es definido como “la apertura de canales de expresion en sectores que € sistema no integra,
detal manera que se manifiesta sobre todo como corrientes de opinién”. Julio Labastida. “Proceso politico
y dependenciaen México (1970-1976),” Revista de Sociologia 39.1 (1977): 20.
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Sin embargo, la inflacion continud, con € peso perdiendo valor internacionalmente. El

pais también sufrié dos terremotos de 7.8 grados y 7.3 grados en la escala de Richter
entre el 19 y 20 de septiembre de 1985, dejando més de seis mil muertos, graves dafios y
a 30,000 personas sin hogar, empeorando la situacion econdmica del pais (Chang-
Rodriguez 228). Todo esto muestra que México en estos afios era un pais todavia
involucrado en un proceso de desarrollo y cambio. Todavia no tenia la estabilidad social
para ser considerado un pais completamente desarrollado; por eso sigue la dominacion de
él como pais subdesarrollado.

Las poetas presentadas en este estudio han vivido durante la inquietud socia y
politica de las Ultimas décadas del siglo XX. Por esto, tienen una conciencia algo mas de
los problemas sociales de su pais. Con esta elevada conciencia social, ellas examinan
profundamente diferentes aspectos sociales, tales como la relacién hombre-mujer, la
posicion social de los pobres y 1os homosexuales, y 1os vigjos tables sociales como €l
sexo y € deseo de lamuijer.

La mujer mexicana vy su representacion dentro de tal contexto

Las mujeres de México siempre han compuesto un sector ignorado a través de la
historiadel pais. En general, no han podido ocupar papeles de poder sino hasta mediados
del siglo XX. Aunque participaron activamente en la lucha armada de la Revolucién de
1910-1921, no recibieron muchos beneficios por su servicio y no fueron reconocidas
como miembros legitimos y productivos de la sociedad. Hasta los afios cincuenta, la
preocupacion primordial del movimiento feministaen México® fue el derecho avotar que

ellas finalmente consiguieron en el afo 1953. Durante los afos sesenta, las feministas en

% Para una buena y bastante completa discusion del papel de lamujer dentro de la sociedad mexicanay una
cronologia feminista de México, véase la cronologia presentada por Ana Lau Jaiven en La nueva ola del
feminismo en México (1987).
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México desafiaron las leyes y politicas que discriminaban a las mujeres, y tuvieron un

papel central en € establecimiento de leyes por la igualdad de oportunidades en €l
trabajo, en cuanto a pago, y una posicién igua ala del hombre dentro del sistema legal
del pais (Beezley y Raat 4). Sin embargo, las mujeres mexicanas quisieron cambiar
también la vida socia y cotidiana de la mujer; quisieron cuestionar las relaciones
hombre-mujer més ala de las cuestiones de igualdad laboral y legal. Este nuevo
cuestionamiento de las relaciones hombre-mujer més comprehensivo viene con € méas
reciente movimiento feminista en México a partir del afio 1970. Uno de los objetivos de
este movimiento es la subversion del orden dominante, especialmente en cuanto ala vida
cotidiana de lamujer.

Esta manifestacion del feminismo en México es conocida como “la nueva ola

feminista”*

Este movimiento feminista tiene como punto centra de su agenda la
revolucién de la vida cotidiana y familiar en cuanto a las relaciones entre la mujer y €
hombre y los papeles que cada uno desempefia.  Asi, las mujeres que constituyeron y
organizaron este movimiento intentaron demostrar que la opresion de las mujeres era un
resultado de los papeles sociales tradicionalmente aceptados para el hombre y la mujer.
También quisieron presentar cdmo esta opresion de la mujer tiene consecuencias
negativas para la misma sociedad que perpetla esta opresion. El establecimiento de una

concientizaciéon persona de la mujer de su opresion fue meta de esta nueva ola del

feminismo. Segun Béez, “Lo importante era la concientizacion de la opresion particular

* Segin Lau Jaiven, “la nueva ola feminista’ en México surgi6 “a partir del conocimiento que sus
integrantes tenian de lo que sucedia en Norteamérica y en momentos en que €l sistema politico mexicano
no luchaba por recuperar una perdida imagen de credibilidad en numerosos nucleos de la poblacion debido
a la represién brutal al movimiento estudiantil. El sexenio 1970-1976 procuré modificar las estructuras
burocrético administrativas con €l fin de lograr la conformidad entre las clases sociaes, para lo cual se
propuso €l didlogo y la apertura democrética, y con ello recuperar la confianza perdida e integrar grupos
disidentes a sistema’ (16). Para una discusién mas detallada de los pasos de este movimiento, véase €
libro de Lau Jaiven La nueva ola del feminismo en México (1987), 16-19.
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como mujeres para entender e mecanismo de explotacion en la experiencia personal y de

ahi expandir anivel globa” (Baez 9). Se hace este proceso de concientizacion por parte
de lamujer més fécil debido alaformacion de una concientizacién nacional y social bajo
la apertura democrética de la administracion Echeverria.  Asi, nace de un movimiento
liberal politicamente que hizo més facil laincorporacion e integracion de grupos sociales,
antes vistos como disidentes o personas marginadas (como estudiantes, mujeres y
pobres), dentro de la sociedad.

Para facilitar el movimiento feminista, las mujeres comprometidas empezaron a
juntarse para leer y andlizar toda la literatura de propaganda feminista disponible sobre la
problematica de la mujer. Dentro de los pequefios grupos de intelectuales, se empezaron
a formar otros grupos con propésitos distintos para apoyar este movimiento y lanzar las
ideas feministas a la escena publica. El primer grupo oficial que aparecié fue Mujeres en
Accién Solidaria (MAS) que organiz6 una demostracion en 1971 frente a Monumento de
la Madre en la Ciudad de México para denunciar la manipulacion politica que
subordinaba ala mujer através del Diade laMadre (Lau Jaiven 81-82). Asi, €l proposito
de MAS fue mostrar como la sociedad mexicanay € gobierno subordinaban ala mujer a
no reconocer su valor fuerade lacasay fueradel papel de madre.

De este grupo inicial, nacen otros grupos para llevar lalucha a otras esferas de la
sociedad. En 1974, se forma el Movimiento de Liberacién de la Mujer, organizado para
efectuar cambios en la esfera politica. Este grupo estudiaba la legislacion mexicana para
identificar el sexismo dentro del gobierno. Otro grupo nace en 1975 con € nombre de
Colectivo La Revuelta, teniendo como proposito publicar un periddico que presentaralos

problemas enfrentados comunmente por mujeres, haciendo énfasis en el poder del trabajo
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colectivo para combatir estos problemas. En 1976, se forma el Colectivo de Mujeres, un

grupo que luchaba contra la opresion de la mujer desde un punto de vista marxista.
Finalmente, en 1977 se crea la Coalicion de Mujeres Feministas que lucha por €l aborto
libre y gratuito, asimismo contralaviolacion y por los derechos de las mujeres golpeadas
(Lau Jaiven 104-125). A traveés de estos grupos, las feministas de la década de | os setenta
provocaron muchos cambios en favor de lamujer y despertaron dentro de la sociedad una
conciencia haciala opresién de la mujer mexicana hasta entonces.

La mujer poeta dentro de tal contexto

Esta nueva conciencia sobre la opresion de la mujer mexicana formada durante
los afios setenta también afecté al mundo literario. Los editores empezaron a evaluar la
representacion de mujeres en las antologias y, en general, dentro de un canon
primordialmente dominado por hombres. En el mundo de la poesia la representacion de
muijeres habia sido bastante escasa hasta este punto. Sin embargo, a partir de los cambios
motivados por € movimiento feminista de los afios setenta, se cred una apertura que
empezd aincluir y dar valor ala produccién de las mujeres escritoras. Sin embargo, hay
gue reconocer que ni aun con la llegada de més libertad para la expresion literaria
femenina ni con una conciencia mas alerta sobre la opresion de la mujer, podia la mujer
escritora facilmente dedicar su vida a la escritura porque todavia se enfrentaban los
papel es designados por |a sociedad de como debe ser lamujer. Por esto, la manifestacion
de mujeres poetas profesionales, que escogen la escritura como carrera, ha sido un
proceso gradual. Muchas veces, esta decision de ser escritora profesional viene con un

precio que “sigue siendo ato, en muchos casos la pérdida de familia, e divorcio, €l
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algamiento de los hijos y € rechazo social” (Domecq 9). Esto es porgue estas mujeres

representan ideas antitradicionales y con frecuencia las proyectan en su escritura.

Lo que si hainfluido en la decisién de muchas mujeres a optar por una carrera
literaria es el movimiento estudiantil de 1968 y € movimiento feminista de los afios
setenta, dos eventos que impactaron mucho la poesia mexicana contemporanea escrita
por mujeres y la escritura contempordnea en general porgue despertaron en esta
generacion de escritores una conciencia por un cambio socia a todo nivel y
especialmente a nivel genérico. En su poesia, dan voz a los pobres, a los marginados, a
las mujeres y se rebelan ante la autoridad (Lottman 117). Estas mujeres han vivido y
experimentado afios de dificultades sociales en México, han visto cambios que han
mejorado la vida de la mujer. Sin embargo, han querido captar la imagen de la mujer
mas completa, que no sea una mera feminista, sino también una amante, esposa, madre,
una persona con conciencia social.

Aunque estas mujeres han producido y siguen produciendo una enorme cantidad
de poemas, contintia siendo dificil encontrar sus obrasy todavia no son muy reconocidas.
Debido aesto, al partir de 1981 con la publicacién de una antol ogia editada por Enrique
Jaramillo Levi, 125 mujeres en la poesia mexicana del siglo XX, se empezaron a publicar
antologias poéticas gque solo contienen poesia escrita por mujeres. ¢Por qué separarlas de
los hombres poetas? Segun Julian Palley en su antologia De [a vigilia fértil (1996) es
necesario hacerlo para destacar laimportancia de las mujeres poetas que tradicionalmente
no reciben atencién en la mayoria de las antologias. Hasta esta década, |as antologias
poéticas incluian un nimero escaso de poetas femeninas. En 1979, la antologia de Carlos

Monsivais, Poesia mexicana II, SOlo incluia a tres mujeres poetas contemporaneas entre
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42 hombres (9-11). A partir de los ochenta, aparecen antologias dedicadas

exclusivamente a las mujeres poetas mexicanas que destacan su mérito dentro de la
poesia contemporanea del pais. Se atribuye esta aparicion de poesia escrita por mujeres a
la concientizacion feminista que empezd con la produccion poética de Rosario
Castellanos (1925-1981). Castellanos abrié el camino paralas poetas que la seguirian y
establecio un lugar de mérito parala poesia escrita por mujeres. Asi, lasmujeresdela
generacion posterior a Castellanos, como Laura Cérdenas, Elva Macias, Patricia Medina,
Kyra Galvan, Silvia Tomasa Riveray Minerva Margarita Villarreal (que siguen
publicando hasta hoy en dia) han sido incluidas en antologias de poesia mexicana de los
anos recientes. El mundo literario dominado por hombres por tanto tiempo finalmente se
ha reconocido el talento de lamujer poetay €l poder de sus mensgjes. Sin embargo, la
poesia de ellas no ha sido estudiada prolificamente y todavia no es reconocida

internacional mente.
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CAPITULO 3

APROXIMACION TEORICA

Para el andlisis de la poesia incluida en este estudio, puede ser provechoso aplicar
tres teorias para una aproximacion a esta poesiaz la teoria feminista, la teoria
postmoderna y la teoria postcolonial. La teoria feminista obviamente sirve para €l
andlisis de esta poesia porque un tema constante y una de las preocupaciones
primordiales de estas poetas es e papel de la mujer dentro de la sociedad y la
representacion veridica de ella como ser completo. También, hay un lugar paralateoria
postmoderna en €l andlisis de esta poesia.  Se debe esto al hecho de que dentro de la
teoria feminista hay muchas corrientes, y no se puede hablar de una teoria feminista
universal. La falta de una teoria universal que sirve como regla para la aproximacion a
todos los textos es |0 que coloca a la teoria feminista contemporanea en el dominio de lo
postmoderno, que reconoce “interpretive multiplicity, of the indeterminacy and
heterogeneity of cultural meaning and meaning-production” (Bordo 135). Esto tiene
significancia especial en el caso de la literatura femenina de L atinoamérica porque estas
mujeres escriben desde un contexto completamente distinto de las mujeres de los paises
europeos o de los Estados Unidos. Asi, hay que aplicar una teoria feminista que abarca
su situacion distinta. Debido a estas variaciones en cuanto a la teoria feminista hoy en
dia, se habla de la teoria feminista/postmoderna. Lateoria postcolonial también ayuda a

lector a analizar esta poesia porque la mujer latinoamericana se enfrenta con una doble
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marginalizacion: una marginalizacién gue es sexual y la otra que es politica.  Segun

Alfonso de Toro, se puede definir lo postcolonial como “una actitud intelectual, socia y
cultural pluraista e internacionalista dialogizante entre la periferiay e centro” (28-29).
La escritora mexicana escribe desde €l margen del discurso de su pais donde € discurso
masculino siempre ha sido € centro. Asi, la mujer puede ser vista como sujeto
colonizado por €l hombre que sigue los mismos pasos de la descolonizacion de un pais
colonizado: la liberacion y la blusgueda de una nueva identidad. También, como
representante de un pais que ha pasado por un proceso de descolonizacion, laliteratura de
este pais ha estado en € margen del canon tradicional. Por esto, se aplica bien la teoria
postcolonial a esta poesia. Lo que sigue es una discusion de las teorias mencionadas y
una presentacién de como se pueden aplicarlas ala poesia presentada.

La teoria feminista

En & ensayo donde Catherine Belsey y Jane Moore examinan la critica feminista
trazando la trayectoria de €ella, proponen que en alguna forma este tipo de critica no tiene
un principio; en cierto modo, las lecturas feministas siempre han existido. Sin embargo,
dicen que la critica feminista como es conocida hoy en dia tiene sus raices en los afios
sesenta y setenta del siglo XX. Durante los movimientos feministas de estas décadas, las
muijeres llevaron su protesta a la esfera politica, y esto es algo importante a reconocer de
la critica feministac cada interpretacion es politica. No se puede hablar de una lectura
inocente dentro de la criticafeminista. Segun Belsey y Moore, “ Specific ways of reading
inevitably militate for or against the process of change. To interpret a work is always to
address, whether explicitly or implicitly, certain kinds of issues about what it says’ (1).

Eso no quiere decir que € propdsito de la critica feminista es culpar, juzgar o0 censurar.
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El objetivo de la critica feminista es determinar cdmo un texto incita alos lectores de una

cultura determinada a entender y examinar lo que es ser mujer u hombre, y de ahi
animarlos a afirmar o desafiar las normas culturales existentes (Belsey y Moore 1).
Claudia Hinojosatambién reitera estas ideas diciendo,
El feminismo no es sdlo una serie de conclusiones tedricas acercade la
opresion de lamuijer, ni tampoco es exclusivamente una lista de demandas
desarticuladas que puedan amortiguar €l problema que aguejaalas
mujeres en estas sociedades . . .Sino que através de todas estas
situaciones, ha removido los conceptos que se tenian tradicionamente
acerca de la politica, acercade lo que es el cambio social, acercade la
estrategiarevolucionaria, de lamilitanciay del papel de las ciencias
socialesy naturales, en €l trabajo politico. (51)
Siguiendo estas lineas de pensar, es importante reconocer que la teoria y critica
feministas abarcan un campo extenso basado en el examen y € cambio social, y los
textos que presentan un punto de vista feminista problematizan estas normas sociales e
intentan provocar una reflexion acerca de su validez.

Femenino, feminista, de mujer

Elena Rivero, al buscar una manera de definir la escritura de mujeres, habla de la
evolucion de términos aplicados a esta escritura y afirma que es “una evolucion
progresiva que va de femenina a feminista amujer” (“Hacia una definicion” 12). Por eso,
al hablar del feminismo y la critica feminista es de sumaimportancia definir exactamente
gué quiere decir la palabra “feminista’ y distinguir entre este término y los términos

femenina'y de mujer. Segun Julian Palley, siguiendo las pautas establecidas por Elaine
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Showalter!, “Femenina es la etapa de imitacion de los modos dominantes, generalmente

masculinos; feminista, 1a etapa de protesta contra la hegemonia masculing; y de mujer, la
gue tiene plena conciencia de si como mujer, y busca su identidad y valores aparte de la
escritura heredada” (“Femenina, feminista” 24). En este sentido, al referirse a toda la
escritura producida por mujeres como literatura femenina ya se hace que esta escritura
sea marginada porque a darle esta clasificacién que es una mera imitacion del discurso
masculino le da una conotacién negativa.

Toril Moi (1997) reitera los mismos argumentos para € uso de estos términos e
insiste en la distincién entre estos términos porque no se puede deducir que toda escritura
de mujeres sea feminista porque no toda la escritura de mujeres examina el papel de la
mujer dentro de la sociedad. Para Moi la distincion més importante es el hecho de que €
término feminista tiene su base en lo politico y que la critica feminista es un discurso
eminentemente politico. Siguiendo esta linea de pensamiento, Moi propone gue la critica
feminista puede partir dey utilizar cualquier teoria 0 método seguin la ideologia que siga
la autora respectiva. Esto es posible porque la critica feminista es politica y existen
muchos distintos puntos de vista politicos (104).

La escritura producida por escritoras contemporaneas refleja una conciencia en
relacion a la distincion de estos términos porque ya se ha establecido un lugar para la
escritura de mujeres (después de los movimientos feministas) que sigue su propio camino
y no imita el discurso masculino. Estas escritoras “crea[n] universos que corresponden a
sus propios valores, sin negar su biologia, pero con voz reconocible como suya y desde
su perspectiva de mujer” (Lopez de Martinez 7). Todas las experiencias de estas mujeres

vienen a luz en su escritura, y no son Unicamente experiencias personales. La escritura

! Elaine Showalter, 4 Literature of Their Own (Princeton: Princeton Univ. Press, 1977).
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de ellas también muestra una vida social amplia que incluye experiencias universales que

todos los seres (hombres y mujeres) comparten. Asi, estas mujeres usan la escritura
como una manera de llamar atencion a las injusticias sociales, especialmente las que
oprimen a la mujer, y dlas estan conscientes del poder del lengugje para transformar €l
orden social establecido y paraforjar unaidentidad. De esta manera, esimposible que la
escritura de mujeres evada su dimensién socio-politica. Con todo esto en mente, hoy en
dia a hablar del discurso femenino o literatura femenina, no se hace una referencia ala
imitacion de modos masculinos; ahora el discurso femenino refiere ala etapa de escritura
‘de mujer’ porque este discurso demuestra unas escritoras seguras de si mismas,
establ eciendo nuevas identidades parala mujer (LOpez de Martinez 6-10).

La poesia de las poetas mexicanas contemporaneas presentadas agqui representa lo
gue es €l discurso femenino hoy en dia porque cada escritora usa la lengua de una manera
diferente para proyectar su imagen de la mujer que estéa cambiando €l papel tradiciona de
ella dentro de la sociedad.

Al analizar la poesia presentada en este estudio, es importante partir de estas ideas
y aplicar estas teorias a un caso especifico: la poesia mexicana contemporanea de
mujeres. Hay que darse cuenta de que estas mujeres escriben con un proposito, y en
muchos casos, este propOsito es presentar una nueva vision de la mujer o una
problematica en cuanto a la representacion tradicional de ella para despertar una nueva
conciencia del papel de la mujer dentro de la sociedad mexicana; asi a presentar una
nueva imagen, existe la posibilidad de provocar un cambio positivo en cuanto a las
normas culturales que han sido opresivas para la mujer. En e mismo sentido, es

importante reconocer que todos los poemas que escriben estas mujeres no son
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estrictamente feministas. Con la conciencia de ser mujer, su escritura siempre muestra la

preocupacion por esta identidad, pero siguiendo la discusion de Palley, |a poesia de las
poetas mexicanas contemporaneas ya esta en la etapa de ser clasificada como escritura de
mujer porgue representa una poesia por mujeres seguras de si mismas que han alcanzado
separarse de la escritura heredada (“Femenina, feminista’ 24). Estas mujeres ya no
quieren echarle toda la culpa al hombre, sino desean entrar en un didlogo con é para
poder llegar a un futuro mejor paratodos.

Lapoesiay lapolitica

Como la poesia es €l género de concentracion para este estudio, puede ser
provechoso examinar cdmo se ha aplicado la teoria feminista a este género. Segun Ruth
Salvaggio, por la subjetividad inherente en la poesia, ésta puede ser un medio bastante
provechoso para proyectar unaideaalasociedad. Salvaggio revisa las teorias propuestas
por Adrienne Rich en su libro What Is Found There: Notebooks on Poetry and Politics
(1991), donde explora el poder que €l lenguaje poético tiene dentro de la politicay como
este poder de lengugje tiene repercusiones dentro del discurso feministay que se extiende
fuera de ello para tener repercusiones dentro de la sociedad.? Igual que la politica, la
poesia es siempre subjetiva y conlleva con ella diferentes interpretaciones, y en este
sentido, e lenguaje politico esta ligado intimamente con la politica cultural (Salvaggio
103). Este paralelismo entre la subjetividad de la poesia y |a subjetividad de la politica
puede ser una razén por la cual ciertas escritoras optan por la poesia para proyectar sus
mensajes feministas.

En su andlisis del trabajo de Rich, Salvaggio parece estar de acuerdo con sus

hipétesis de que la poesia tiene un poder politico que puede efectuar cambios dentro de la

2 Adrienne Rich, What Is Found There (1991).
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sociedad. Al examinar las razones por qué muchas escritoras feministas optan por la

poesia, Salvaggio sugiere que estas escritoras no emplean la poesia simplemente por
escapar del discurso dominante, sino ellas intentan llevar algo nuevo a este género: “To
claim that feminists write poetically because poetry is somehow a more ‘feminine mode’
of language, or may reflect ‘women’s ways of knowing,” or may provide emotional
comfort and ‘communion’ among women, is to situate poetry like orality, as the other
side of amasculine literacy” (106). Al contrario de laidea de que la poesia de mujeres es
s0lo un modo emocional de escribir, la poesia feminista es un modo para abrir un
didlogo; es una manera de cambiar €l orden establecido. En este sentido, la poesia tiene
un lugar bastante meritorio dentro del mundo de la critica y tiene muchas repercusiones
intelectuales.

La criticafeministaen Américalatina

Ahora que se ha discutido lateoriafeminista, y es obvio que hay varias corrientes
dentro de esta escuela de critica, para €l presente estudio es necesario examinar la teoria
feminista de Latinoamérica. ¢COmMo es esta teoria? ¢Existe una teoria feminista
verdaderamente latinoamericana? No se puede hablar de una teoria organica universal,
pero si se puede identificar un rasgo comun que todas las teorias abarcan sin considerar €l
pais donde naci6 tal teoria: la condicion de opresion e inferioridad de la mujer y la
escritura de mujeres dentro de la sociedad no son fendmenos naturales (Hinojosa 51). Si
se ha establecido que no existe un feminismo universal, la situacién de Latinoamérica
presenta otro problema alin: dentro de este conjunto de paises siempre agrupados como

paises idénticos por razones politicas e histéricas, todavia existen muchas diferentes
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corrientes del feminismo debido a los diferentes problemas sociales y necesidades de

cada pais.

La formacion de muchas de las perspectivas feministas en Latinoamérica tienen
su base en los postulados de las teorias anglo-americanas y francesas. Sin embargo, se
los ha manipulado para incluir las situaciones sociales y politicas distintas que se
enfrentan en estos paises. Para una praxis latinoamericana, hay muchos aspectos que hay
gue considerar dentro de la vida socia de la mujer y de la escritora latinoamericana.
Estas consideraciones incluyen la raza, la etnia y la clase socia de la mujer (Rivera,
“Precisiones” 21). Para Lucia Guerra Cunningham, para incluir a la mujer
tercermundista dentro de una critica feminista, hay que evaluar como estas
consideraciones afectan su vida cotidiana; si |as criticas feministas no las consideran, su
feminismo resultara como una imitacion de las teorias ya existentes (31). Seran teorias
gue no captan suficientemente la situacion actual de la mujer latinoamericana.

Lo mas importante es examinar la situacién Unica del pais desde el cual una mujer
escribe para poder entender bien todo el contexto socio-politico a que las mujeres se
enfrentan. En México, por gemplo, ya hay un campo de critica feminista establecido
como resultado del movimiento feminista de los afos setenta.  Sin embargo, hay que
luchar mas para renovar € lenguaje y presentar nuevas imagenes de la mujer y nuevos
modos de escritura de la mujer (Hinojosa 52). Esta renovacion del lenguaje y la
presentacion de nuevas visiones de la mujer es evidente en la poesia de las poetas

mexicanas incluidas en este proyecto.
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El feminismo v lo postmoderno

Por la discusion anterior de los muchos diferentes feminismos gque existen y que
son validos para la aproximacion a un texto, se puede ver la importancia de incluir la
teoria postmoderna en un estudio que examina la escritura de mujeres. La teoria
postmoderna problematiza toda teoria que intenta ser universal. Segun Christine Di
Stefano, “postmodernism renders the conventional into the arbitrary and promotes a
politics and theory of disbelief toward the language of rights, rationality, interests, and
autonomy as presumed characteristics of a humanistic self that was thought to provide the
legitimizing foundation for modern social life” (64-65). De ahi, nace lo que se denomina
la teoria feministarpostmoderna. La teoria feminista en si tiene como propdésito
cuestionar todas las normas socio-politicas establecidas. Asi, se puede decir que lateoria
feminista es una teoria postmoderna. También se puede hacer esta denominacion debido
a hecho de que no existe un feminismo universal, ssno muchos que intentan
problematizar situacionesy contextos Unicos.

Otrarazén por lacual lateoria postmodernaresulta ser provechosa para el andlisis
gue intento hacer es que esta poesia es subjetiva y existen muchas posibles
interpretaciones. La existencia de una variedad de interpretaciones que puede tener un
texto es una de las bases de la teoria postmoderna; para Susan Bordo estas posibles
interpretaciones son fundamentales para una lectura postmoderna, y es lo que ella
denomina “interpretive multiplicity” (135). También, la teoria postmoderna toma en
cuenta no solamente €l texto en si, sino también permite la consideracion del contexto
histérico-social como elementos exteriores que afectan la interpretacion de tal escritura.

El feminismo reconoce la multiplicidad de interpretaciones que pueden existir dentro de
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un texto, y por esto se necesita tener en cuenta una aproximaciéon postmoderna (Bordo

135-142).

El postcolonialismo

Otra teoria que puede ser Util para una lectura de los poemas del presente estudio
es la teoria postcolonial. Segun Carmen Tesser, “La teoria postcolonial describe la
escritura y la lectura de textos enraizados en una experiencia colonial. Esta experiencia
puede resultar de la expansion europea y la consecuente explotacion, o puede resultar de
la represion de las minorias y demas voces excluidas’ (82). Una lectura postcolonial no
solamente problematiza el texto, sino problematiza a la vez la cultura del autor y del
lector del texto.

Como estas escritoras escriben desde México, un pais que ha pasado por €l
proceso de descolonizacion, esta teoria encaja muy bien con la experiencia cultural de
este pais porgue le provee a lector unas herramientas para aproximarse a los textos
producidos ali. Al descolonizarse, México ha forjado una nueva identidad y ha
empezado a producir una literatura nacional. Sin embargo, esta literatura que no
representa un poder del Occidente empezé como una literatura marginal. Asi, la critica
postcolonial puede ser Util para la lectura de esta literatura porque es un examen de las
relaciones de poder entre los paises que conocemos como e Occidente y el Tercer
Mundo (Nagy-Zekmi 22).

Otra preocupacion del postcolonialismo es la busgueda de una identidad nacional
en los paises que una vez fueron colonias y son forzados a descolonizarse. Estos paises
sienten la obligacion de desarrollar su propia identidad que no es una imitacion de la

cultura del pais colonizador. Esta busqueda de una identidad naciona también se
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extiende a nivel individual; € individuo quiere llegar a la definicién de su propia

identidad y la de su grupo social (Nagy-Zekmi 19). En este sentido se puede ver como €
feminismo esta ligado a postcolonialismo. Como las personas de un pais colonizado
buscan su identidad a descolonizarse, una de las preocupaciones fundamentales del
feminismo es definir laidentidad de la mujer. Las poetas mexicanas del presente estudio
dedican mucho esfuerzo a esta busgueda de laidentidad de la mujer.

Para los propositos de este estudio, se usara la teoria postcolonial con un enfoque
en como la mujer puede ser un sujeto colonizado por € hombre dentro de un proceso de
descolonizarse, especialmente en un pais de América Latina como México que ha pasado
una descolonizacién similar. Por ser escritoras dentro de un pais que ha pasado por un
proceso de descolonizacion y por la opresion de la mujer dentro de tal pais, las poetas
mexicanas de este estudio, como Silvia Nagy-Zekmi diria de ellas, sufren esa “doble
marginalizacion de la mujer.”  Segln Nagy-Zekmi, se puede decir que en la misma
manera de que los paises pueden ser conquistados, la mujer ha sido conquistada por €l
hombre, y es un sujeto postcolonial en su proceso de liberarse:

Después de alcanzar cierto grado de ‘liberacion’ (o ‘ emancipacion’,
término que se ha aplicado también al proceso de liberacion de los paises
del Tercer Mundo) la mujer se encuentra en una condicién
‘tercermundista’, es decir, a incorporarse en €l universo (masculino) tiene
gue confrontar varias dificultades: vencer laresistenciadel orden
patriarcal y sobrepasar sus propios prejuicios causados por la
internalizacion de los valores patriarcales. Del mismo modo, |os paises

del Tercer Mundo deben confrontar € eurocentrismo y sus propias ideas
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eurocéntricas que provienen del deseo de identificarse con el colonizador.

Este deseo es la consecuencia de lamente * colonizada.” (33)

Asi, al escribir, la mujer de un pais tercermundista puede ser vista como alguien
subversivo porgue su manera de expresarse puede romper los modelos falogocéntricos
del discurso masculino y dominante (Nagy-Zekmi 33). De ahi, las mujeres deben usar €l
poder del lengugje para cambiar € orden establecido con su escritura. Nagy-Zekmi tiene
la opinién de gue es de suma importancia que las feministas |atinoamericanas produzcan
teorias que representan su situacion como mujeres postcoloniales. Las escritoras hay que
representar esta mujer postcolonial porque el acto de escribir en cualquier género es un
acto de autodefinicidén(168). De esta manera, es responsabilidad de estas mujeres reflgar
la definicion dindmica de la mujer, una definicion completa que incorpora todas sus
experiencias, especialmente sus experiencias como mujer postcolonial.

La aplicacion de estas teorias a la poesia

¢Como se aplican estas teorias a la poesia? Segln Suzanne Juhasz, algo
importante de reconocer a analizar un poema desde una perspectiva feminista es que esta
critica no acepta ninguna tradicion literaria para poder asi juzgar €l poema por lo que es
en si. También hay que reconocer gue la produccién de mucha de la poesia de mujeres es
e resultado de una busqueda personal de una identidad, una identidad que puede
desviarse de laimagen siempre presentada por latradicion patriarcal (117-18). Por eso la
critica feminista muchas veces enfoca en esta blsqueda de identidad en la poesia para
poder interpretar qué representa cierta identidad o representacion de la mujer. Otra cosa
que la critica feminista busca en la poesia es € rechazo de una voz poética androgina.

Ségun Marilyn R. Farwell, “A feminist criticism, then, will have to provide a critical
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apparatus to alow the values of identity and relationship to be a part of the poetic voice”

(153). En este sentido, se reconocera gque la hablante de los poemas tiene una voz de
mujer. Asi, esta voz puede compartir personalmente sus experiencias desde una
perspectivade mujer. Lavozy las experiencias de la critica (el critico) que lee el poema,
también entran en la interpretacion de los poemas, posibilitando una pluralidad de
interpretaciones correctas (Juhasz 120).

Esta pluralidad de significancia pone esta poesia también dentro de la esferade lo
postmoderno. Una de las cosas que la critica postmoderna busca en la literatura es la
deconstruccion de tradiciones aceptadas como verdades. En la literatura postmoderna,
siempre se problematiza estas tradiciones para presentar que también existen otras
maneras de interpretar una cosa o una relacion (Fernando de Toro 198). En €l caso de la
poesia de mujeres, muchas veces se deconstruyen las vigjas iméagenes de la mujer débil
creadas por el patriarcado y el discurso masculino. Al decontruir antiguas tradiciones,
con frecuencia esta poesia integra elementos histéricos para problematizarlos,
recuperarlos y darlos una nueva perspectiva, haciendo que la historia oficia sea
sospechosa. Esta historicidad es otra cosa que la teoria postmoderna busca en una
lectura. Segun Fernando de Toro, “la postmodernidad reintegra la historia, € pasado, no
para presentarlo como hecho dado y concluido, sino para cuestionarlo, para re-pensarlo,
parare-interpretarlo” (195).

Una aproximacion postcolonial estd muy ligado a la critica postmoderna porgue
“el lugar epistemolégico de la postcolonialidad es la cultura postmoderna” (Alfonso de
Toro 29). La critica postcolonial busca una re-codificaciéon de la historia; los sujetos

colonizados toman un lugar de poder y representan una nueva vision de la historia y
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deconstruye la relacion gue existe entre el centro y la periferia. En la poesia presentada

en este estudio, se buscara esta nuevainterpretacion de la historia para ver como la mujer
ha tomado posesién de su propia historia para forjar una nueva historia e identidad que
rompe con latradicion antigua.

Ahora, se pasara a andlisis de algunos poemas de estas seis poetas mexicanas
contemporaneas donde se espera demostrar cOmo ellas presentan y representan la mujer
moderna, dindmica y completa en su poesia. La discusién anterior de las teorias
feminista, postmodernay postcolonial pueden facilitar |la comprension de esta poesiay de

los motivos que influyeron a estas mujeres en su escritura.
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CAPITULO 4
REPRESENTACIONES DE LA MUJER COMPLEJA Y COMPLETA
Tengo tantas ganas de
vivir asi, completa.
KyraGalvéan

Con este capitulo seiniciael analisis de la poesia de | as poetas presentadas en este
estudio. Parahacer €l andlisis, he decidido agrupar |os poemas seguin |os temas sobre los
cuales versan porgue creo que esto es la mejor manera de mostrar la hipotesis de que esta
poesia muestra 1o que es la mujer compleja y completa. Los grupos presentados son
“Poemas que problematizan el papel de lamujer,” “Poemas que dialogan con la historia,”
“Poemas sentimentales,” “Poemas eréticos” y “Poemas de conciencia socia.” Los
poemas del primer grupo son muestras de la vena fuertemente feminista de estas poetas.
En estos poemas, se desafia el orden establecido por € patriarcado, y se ofrecen unas
nuevas imagenes de la mujer que es activa 'y determinada a cambiar €l sistema opresivo.
Los poemas del segundo grupo tienen un enlace con la historia y muestran un esfuerzo
para recuperar la historia de la mujer para liberarla del peso de la opresion historica. En
este grupo, las poetas intentan reinterpretar la historia para dar luz a las contribuciones de
la mujer ignoradas por la historia. Los dos siguientes grupos de poemas presentan €l
amor desde dos perspectivas diferentes: o sentimental y lo erdtico. En los poemas
sentimentales, las poetas muestran la mujer que quiere un amor emocional y verdadero
COoN su pargja; es un amor romantico que busca una conexion espiritual y emocional. Sin

embargo, estas poetas no se satisfacen con este tipo de amor solamente. También quieren
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realizar su deseo fisico dentro de larelacion amorosa. Este deseo fisico se hace € centro

de los poemas erdticos. El uUltimo grupo de poemas estd més ligado al mundo publico
gue los otros grupos. En los poemas de conciencia social, se nota una preocupacion por
todos los seres marginados (no solamente la mujer) dentro de la sociedad. Estos poemas
también muestran una preocupacion por lajusticia social, y con lajusticia como meta, no
hay espacio para culpar a nadie. En estos poemas, se muestra un compromiso a abrir un
didlogo para intentar resolver las injusticias sociales, especialmente entre el hombre y la
mujer.

Poemas que problematizan el papel de la mujer

Esta parte del estudio se titula “Poemas que problematizan el papel de la mujer”
porque este grupo de poemas muestra una fuerte preocupacién por el papel social de la
mujer. No se puede afirmar gue los otros poemas de estas poetas no problematicen el
papel de la mujer de una manera u otra; estas poetas siempre tienen la conciencia de ser
mujeres que escriben y que proyectan cierta imagen de la mujer. Sin embargo, los
poemas de esta seccibn muestran especidmente esta conciencia y pueden ser
considerados porgue directamente deconstruyen las imagenes de la mujer creadas por €l
discurso masculino. Dentro de esta seccion, hay dos diferentes divisiones. ciertos
poemas de identidad que tienen como tema central laidentidad de la mujer y poemas que
se pueden clasificar como feministas por colocar a la mujer en sitios donde no se la
encontrariaen laescrituratradicional del discurso masculino.

En los poemas que tratan de la identidad de la mujer, las hablantes de los poemas
estdn en busca de su identidad. Esta busqueda nace de una fuerte introspeccion y con

frecuencia un recorrido del pasado. Al buscar su identidad estas mujeres muchas veces
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se enfrentan con sentimientos contradictorios, pero se dan cuenta de que estas

contradicciones forman parte de su ser verdadero. Asi, las mujeres llegan a punto de
conocerse y estar seguras de quienes son como mujeres. Con estos poemas, se muestran
las muchas identidades que una mujer puede tener; no se puede hablar de una identidad
Unica de lamujer porque son muchas. Unavez que estas mujeres se han establecido su(s)
identidad(es), estan seguras de si mismas. De ahi, viene € préximo grupo de poemas que
proyectan un fuerte feminismo. Las mujeres que hablan en estos poemas ya saben
guienes son como mujeres y utilizan la confianza nacida de este reconocimiento para
desafiar abiertamente el patriarcado.

Poemas de identidad

Esta seccién incluye un andlisis de los siguientes poemas. “Reflexiones’ de
Laura Cérdenas, “Desfile’ de Kyra Galvan; “Imagen y semegjanza’ de Elva Macias;
“Raices’ y “Pérdida’ de MinervaMargarita Villarreal; y “ A ratos soy apenas |o que creo”
de Patricia Medina

El poema “Reflexiones’* de Laura Cardenas presenta muy bien la bisqueda de la
identidad de la mujer. En el poema, la voz poética se encuentra en una situacion que la
hace reflexionar sobre su vida. El primer verso, “No, yo no puedo echarle la culpaa é”
(251), le sefiaa a lector que la persona que habla en este poema (una mujer) ha
experimentado un fracaso en una relacién personal con un hombre, quizés € divorcio.
Este evento la hace reflexionar profundamente para tratar de llegar a conocerse y

entender 1o que ha pasado.

! Se toma este poema de la analogia de Angel y Kate Flores, Poesia feminista del mundo hispdnico (1984),
251-253.
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Al anadlizar el poema como un poema de identidad, se puede empezar con €l

titulo: “Reflexiones.” Eso nos hace pensar en un espejo, y en la reflexiéon sobre un
espelo uno puede verse a si mismo, se puede ver quién se es. La imagen del espejo
también tiene sentido en cuanto a la escritura en si que puede servir para una poeta como
un espejo, como una manera de encontrarse asi misma.? Cérdenas expresa estaideade la
escritura como una herramienta para encontrar la identidad: “Mi Unico recurso es
escribir, alli me encuentro/ ami misma. / Las palabras son yo. / S6lo escribiendo puedo /
verme’ (251). De esta manera la escritura, en este caso la poesia, sirve como un espejo
para encontrar la esencia de una persona. En este espgjo se ven las imagenes positivas y
negativas, no se esconde nada.
Al buscar su identidad en este poema, la voz de la mujer recuenta todos los
papeles que ha asumido en su vida, todas sus diferentes identidades, las verdaderas y las
forzadas para cumplir con ciertas normas.
Pero me forcé, quise ser unamujer como todas, / dulce ama de casa,
lavadora de ropa automética, / hacedorade sexo... / . . . Despuésy antes yo
no sabia quien era. Ratona, / marciana, lundtica, / . . .Lacontenedora, . . .
lamariposa, labruja, la esposa, |la madre frus- / trada, eso soy, / tejedora
de suefios, adaptada a los suefios de todos. (252)

Esta mujer ha cumplido muchos papeles en su vida, y todos son parte de su identidad.

Sin embargo, hay muchas contradicciones entre los diferentes papeles de su vida. Es

2 Esta idea de |a escritura como espejo es una de las analogias de preferencia de |a critica feminista. Vea
Adelaida L 6pez de Martinez, “Cultura unisex y discurso femenino.” Discurso femenino actual (1995), 9y
Debra A. Castillo, Talking Back (1992), 51-52 y 119-120. Trinh T. Minh-ha también discute esta relacion
especificamente en la poesia en Women, Native, Other (1989). Alli, ella refiere a la caracteristica del
espejo que da una version inalterada de como las cosas verdaderamente son y relaciona este efecto al efecto
de la escrituraintrospectiva que tiene las mismas caracteristicas (22-23).
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laduefiadetodo y de nada,[. . .]

lamariposa, labruja, laesposa, lamadre frus-

trada, [. . .]

tejedora de suefios, adaptada a los suefios de

todos. (252)
Con € ultimo verso citado, se ve que esta mujer siente que no ha encontrado su propia
identidad; sino ha estado desempefiando ciertos papeles que la sociedad |e ha dictado.

Al llegar a este punto de darse cuenta de que no se conoce a si misma, la mujer
del poema decide romper con todo y entrar en la parte mas profunda de su ser para
encontrarse. Reconoce gque para crear una identidad nueva y verdadera, hay que
deconstruir todo lo vigjo que es una mentira: “Para concretar algo hay que perder algo, /
yo estoy licuandome, deshaciéndome para en- / contrar eso de adentro / eso que soy
inmensamente” (251-52). En este sentido, después de perder algo (tal vez su esposo),
ella tiene la oportunidad de conocerse a si misma por primera vez. Finalmente puede
encontrar su identidad verdadera.

Después de la busqueda, Ilega a la conclusion de que su esencia es ser mujer, pero

es una mujer fuerte y activa, diferente a la mujer débil, pasiva y sumisa presentada

tradicionalmente por e discurso masculino; esta mujer sobrevivey esindependiente:

¢Qué esperas?

Lastorres se caen.

Emerges del terremoto, del agua, del sismo;

bafiada por € viento, inmensamente rota, unida,
cicatrizada,

convaleciente, monolitica. MUJER. (253)

Aungue ella ha pasado por momentos dificiles, ha sobrevivido. Lo que hay que recordar
después de todo es que ella es mujer. Al poner la palabra “mujer” en mayusculas,
Cardenas enfatiza gréficamente la importancia de esto como parte de la identidad. El

hecho de ser MUJER implica el paso de unaimagen pequefia, que sujeta ala mujer a ser



38
de una manera restringida, a una imagen mas grande que incorpora las muchas facetas de

su identidad, aun los aspectos contradictorios.

Al presentar todos los conflictos interiores que esta mujer encuentra, Cardenas
muestra el proceso de esta mujer de conocerse por completo y reconocer gue por ser
mujer no es restringida a desempefiar un papel dictado por otro; a final tiene plena
conciencia de si misma y tiene confianza en la imagen que su persona representa. Esta
orgullosa de ser mujer y todo lo que esto significa.

El poema “Desfile’® de Kyra Galvan evoca un deseo de poder mostrar una
identidad verdadera a mundo. La mujer del poema sabe quien es aunque ha estado
viviendo detrés de una méascara y, por lo tanto, no se siente completa asi. Tiene la
necesidad de revelar su identidad verdadera y completa a su amante. Al hablar de las
mascaras, Galvan hace una comparacion entre los dragones chinos y sus enormes
mascaras y las méascaras que las mujeres han tenido que llevar dentro de la sociedad
patriarcal.* También hay una conexion entre el cuerpo “largo y ondulante” del dragén y
el cuerpo de lamujer que tiene las mismas caracteristicas. Lo que presenta mas que nada
este poema es la mujer que se identifica con sus deseos y que quiere expresar y mostrar
esta identidad sensual y sexual:

Los Elragones f:hi nos

ensefian su méscara enorme,

su faz Unicay totalizadora,

Sin mostrar sus cuerpos largos y ondulantes,

complices de suefios y ancestrales pesadillas
gue nunca nos atrevemos a confesar

% Este poema viene del poemario Alabanza escribo (1989).

* En Tualking Back (1992), Castillo habla de las méscaras que llevan las mujeres impuestas por la sociedad
patriarcal (la mujer sumisa, la esposa fiel y pasiva, la madre carifiosa, la mujer que no puede redlizar su
deseo fisico) que no les permite expresarse ni conocerse completamente. También hacia referencia a
Derrida en cuanto a la idea de la “non-identity” de la mujer que no puede mostrar su propia identidad al
mundo debido alas méascaras que lleva en conforma alas normas de la sociedad (38-39).
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porque nos hieren los 0jos,

el ama, los estratos geol 6gicos.

Pero tu te has acercado ami

abrazandome toda.

Permite que abandone mi méscara

y te presente mi largo cuerpo ondulante.
Tengo tantas ganas de vivir asi, completa. (50)

Estaidentidad de la mujer deseosay sensual proyectada en el poema es unaque la
sociedad le ha dicho que hay que esconder.” Cémo los dragones chinos, las mujeres
también “ensefian su méascara enorme, / . . .Sin mostrar sus cuerpos largos y ondulantes, /
complices de suefios y ancestrales pesadillas’ (50). La mascara que lleva la mujer
representa su sumision frente al hombre y |a cara bonita que tiene que mostrar a todo €l
mundo, pero sin poder expresar €l deseo de su cuerpo. Esta mascara es algo ensefiado
por la sociedad y latradicion del patriarcado que son las “ancestrales pesadillas.” Segun
Debra Castillo, estas mascaras representan papeles dictados por |a sociedad; representan
el papel delamujer sumisay pasiva atrapada dentro del mundo masculino donde no tiene
voz para expresarse verdaderamente (39). La mujer de este poema, sin embargo, quiere
identificarse con lamujer deseosa que forma parte de su identidad. Ella se atreve mostrar
todo lo que ha estado escondiendo detras de su méascara para, finalmente, sentir que vive
su vida verdaderay completamente. Conoce su identidad completay verdadera; o que le
hace falta es el mostrarla al otro y quitarse la mascara.

Con este poema, Gavan presenta €l deseo de la mujer de poder expresarse

verdaderamente dentro de un mundo patriarcal que dicta que las mujeres se comporten de

unamanera. Lamujer de este poema esta lista para quitarse la“ méascara’ para después

® Elizabeth Montes Garcés, “La fragmentacion de la voz poética en Pérdida de Minerva Margarita
Villarrea”, Texto critico (1998), 203-209, discute esto en referencia a la poesia de Villarreal. Dice que la
mujer que muestra su deseo fisico “se considera socialmente reprochable porque los otros pueden
caificarlade ‘perdida ™ (208).
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mostrar libremente su deseo y su identidad verdadera. Asi, Galvan presenta una mujer

gue se identifica con su ser interior y con su deseo.

En el poema“Imagen y semejanza,”®

Elva Macias también exploralaidentidad de
la mujer para entender bien su esencia. Para €ella, es una busgueda que recorre toda la
historia, siempre buscando nuevas imagenes y representaciones de ella. La voz poética
se dirige a un “t0” que representa el individuo y ala vez puede representar una sintesis
gue representa la mujer del pasado, presente y futuro (Palley, “Femenind’: 27). Enla
primera instancia que la voz poética se dirige ala mujer, es ala mujer de la historia. La
voz reconoce la condenacién que siempre ha significado ser mujer, “Sefiora de la
sentencia del ser, / estu reino € que recorro” (141). De esta manera, la hablante expresa
su intencion de recuperar la historia de esta opresion que ha resultado por ser mujer.

Lo que lavoz poética hace a recorrer todos |os afios de condenacion es encontrar
nuevas imagenes para representar la mujer que no le asigna ninguin tipo de condenacion.
Asi, hay esperanza en |os versos que siguen:

Mi esperanza se funda

en e entendimiento

de nuestra alcurniay degradacion

de nuestravirtud y nuestro vicio

de nuestro placer y atadura

de nuestra generosidad y rapifia. (141)
Estos versos muestran la necesidad por el entendimiento; ali reside su esperanza. Este
entendimiento es un entendimiento social. Hay que darse cuenta de todo |o que puede ser
parte de laidentidad de la mujer. Al presentar las contradicciones al curnia/degradacion,

virtud/vicio, placer/atadura y generosidad/rapifia, Macias demuestra que la mujer posee

una variada cantidad de sentimientos y rasgos, unos que también posee y siente el

® Este poema viene del libro Pasos Contados (1986).
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hombre. En este sentido, |0 que se necesita es el entendimiento de que la mujer es ante

nada ser humano.

Este deseo por un entendimiento se manifiesta en algunos versos posteriores

también:

No hay a quien culpar

no hay a quien agradecer.

Mujeres somos

desde €l inicio de lagestacion

hastamas alla de laviday de la muerte

marcada o trunca en la estela de la descendencia.

Mujer también la que acompafia nuestros pasos

y exige €l agua del deseo

el aguadelapurificacion

el aguadelainmundicia. (142)
Al echarle la culpa de la opresion de la mujer a otro sin hablar del problema no resuelva
nada y no la ayuda a encontrar su propiay verdadera identidad. Las mujeres tienen que
reconocer que son mujeres por naturaleza, y esto no lleva consigo ningun castigo.’
Ademas, hay que ser la mujer que exige todo lo que se necesita como ser humano, igual
gue e hombre.

Hacia el fina del poema, Macias presenta unas imagenes de purificacion y
maneras de acabar con las vigjas imagenes de la mujer para poder empezar a establ ecer
nuevas imagenes que muestran una identidad mas positiva para la mujer. Se representa
esta purificacion y destruccion de lo vigjo con la imagen de un fuego sacrificial. Segun
Julian Palley, € “ “humo del sacrificio’ parece acabar con los vigjos y fal sos estereotipos,

inventados por el hombre, que solo admitia a la prostituta o alavirgen, alamadre o ala

pecadora’ (“Femenina’ 28). Cuando el humo acaba con todas | as fal sas representaciones

" Para una discusion de la condenacion de la mujer por debido a su naturaleza (al ser mujer), vea Claudia
Hinojosa, “El caréacter totalizador del movimiento feminista” Fem (1981), 51-52. Ella afirma que este
sentido de condenacién es algo creado por la sociedad misma.
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de la mujer, 1o que queda es la nueva identidad forjada por la mujer contemporanea.

Macias cierra el poema con una esperanza que reside en esta nuevaidentidad de la mujer:
“Lamanzanaes de piedra/ y latente estala semillade lasierpe/ que no ha de devorarse a
si misma’ (143). La mujer no hay porque sentirse avergonzada por ser mujer. Toda la
condenacion nacida con Eva ya se acabd.

Al recorrer la historia de la mujer y sus diferentes identidades a través de esta
historia, Macias ensefia ala mujer contemporanea que tiene libertad de ser mujer en todo
el sentido de la palabra y aun con las muchas contradicciones que hacen parte de esa
identidad. En este recorrido deconstruye todas las imégenes impuestas por la sociedad
patriarcal paradegar que lamujer establece su propiaidentidad libre de condenacion.

Mientras €l poema de Macias puede ser la blsqueda de identidad de la mujer
universal, la bisgueda que hace Minerva Margarita Villarreal en “Raices’® es una
busqueda mas personal. En el poema, Villarrea reflexiona en su pasado, intentando
encontrar su identidad propia que no sea una impuesta en ella por los demés. Al hacerlo,
emplea una voz fragmentada, un “td” y un “yo.” Lavoz del “t0” representa el dolor del
pasado y la falsa vida que vivié cumpliendo con los papeles de la mujer establecidos por
la familiay la sociedad. Lavoz del “yo” representa a la mujer del presente que quiere
encontrar su propia vida e identidad, borrando las vigjas imagenes y reinventando nuevos
papeles (Montes Garcés 205). A través de este didogo entre la vigja “td” y la presente
“yo,” lamujer del poema logra dgjar las vigjas raices que pueden representar |os papeles
tradicionales de la mujer impuestos por |a sociedad.

La busgueda de esta identidad verdadera empieza con una profunda introspeccién

desde la primera estrofa: “Clavaré la mirada / hacia dentro, hacia la rasgadura, / en €l

8 Este poema viene de Pérdida (1992).
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fondo trepidante de los bosques desiertos’ (13). La voz dd “yo” esta dispuesta a

enfrentarse con su pasado para poder después cambiar las vigas imagenes que se
encuentran dentro de si. De esta manera, € “yo” podra dejar las raices vigjas y forjar
unas nuevas. A través del poema, la voz poética recorre los afios perdidos viviendo bajo
las imposiciones de otros, afios de dolor cuando ella nunca podia redizarse
completamente:  “la desesperacion, la ira, € abandono, / la sutil opresién de los
espectros; / los recuerdos que vagan desgastados: / angeles voraces, imaginaciones, nubes
/ de olegje oscuro y clandestino” (14). Todas estas imagenes negativas suelen aparecer al
pensar en €l pasado, y lavoz de “yo” dirige este discurso hacia €l “t0,” dandole un valor
despectivo a “ta.”

Al final del poema, por lo tanto, la voz poética ya esta lista para dejar a todas las
vigjas iméagenes de su ser: “dgja que te cuelguen junto al desvan, / deja tu fondo orear /
en el arbol de las lamentaciones’ (15). Asi, lavoz del “yo” triunfa sobre lavoz del “t0.”
Ha llegado la hora para dgjar por atras todo el dolor del pasado. De esta manera, €l “yo”
es libre para poder ir adelante, forjando nuevos papeles e iméagenes con la esperanza de
encontrar su nuevaidentidad que laliberade los vigjos “raices’ y estereotipos de la mujer
inventados por la sociedad.

El “yo” de “Raices’ finamente encuentra su identidad propia en el Ultimo poema
delacoleccién, “Pérdida.” Segun Montes Garcés,

La voz poética pone de manifiesto la concientizacion a la que ha llegado
después de su confrontacién con las influencias sociales y familiares que
han intentado borrar su ser interior . . .se autoafirma por medio del

reconocimiento del deseo. Ese deseo que se considera socialmente
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reprochable porgue los otros pueden calificarla de ‘pérdida,’ se convierte

en esta poética en la tabla de salvacion. (208)
La voz poética ya se siente completa; no se encuentra la fragmentacion de “Raices.” La
voz poética de “Pérdida’ es la voz de “yo” llena de confianza que se ha realizado a si
misma.

El sentido sobresaliente que evoca este poema es uno de liberacion. La voz
poética, ya madura, encuentra liberacion y purificacion en la menopausia:  “Cuando
dejamos de menstruar somos angeles o sirenas, / estatuas gque transparentan otro cuerpo
otro deseo” (85). A partir de estos primeros versos, las imagenes de renovacion y
renacimiento aparecen para provocar un sentimiento de esperanza en lanueva identidad y
el cumplir del deseo: “Seinicialagestacion delalluvia, € crecimiento del vientre de las
nubes’ (85). Con el redescubrimiento del ser interior, se puede empezar a vivir la vida
nueva. La mujer que aparece con € nuevo sentido de si misma es una mujer confidente
gue disfruta del placer:

Frente alalunadanzo, bajo su luz meinclino
y bailo unay otravez a ritmo de lamelancolia;
extasiada, con el sudor empapando mi cuerpo,

desnuda, excitada, extraviada]| . . .]

Perdida pérdida perdida, en ese sitio adonde nuncaire,
de donde no he salido. (85)

Ya en la madurez, esta mujer no siente la pena de su adolescencia como mujer
condicionada a ignorar su deseo; a contrario, la mujer madura vive en la plenitud del
deseo. Este lugar donde se encuentra la plenitud del deseo es uno que se reinventa

continuamente (Montes Garcés 209). Con “Pérdida,” se cumple la busgueda de identidad
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empezada con “Raices,” y @ ser interior de la voz poética ha abandonado las influencias

de su pasado para finalmente encontrar su propiaidentidad, unaidentidad completa.

En “A ratos soy apenas lo que creo”® de Patricia Medina, la bisqueda de
identidad no resulta ser una tarea fécil; es una busgueda que no se cumple debido a la
frustracién que se encuentra a darse cuenta de los multiples papeles que la mujer
desempefia.  La frustracion nace de la confusion creada a reflexionar en su ser y
reconocer que es un individuo Ileno de contradicciones. Se nota esta frustracion desde
los primeros versos del poema: “A ratos soy apenas |0 que creo / mis doce alevosias,”
(95). Esta mujer se da cuenta de las diferentes y contradictorias identidades que forman
parte de su ser. Las contradicciones siguen con “mi casa de adorar un angel nifio / y ese
borde que ya crucé / Seguido fui—y a veces sigo siendo— / la cueva femenina donde €l
canje/ por lamonotonia. . .” (95). Escomo s esta mujer se sienta que haya traicionado
una parte de si misma al ser madre y dedicarse a la vida doméstica. Esta mujer quiere
realizar y vivir todas sus diferentes identidades que posee; sin embargo, no llega al punto
de encontrar la balanza necesaria donde todas estas identidades forman una persona
completa. Quizés lasociedad o lafamiliasealo queleimpide, pero a final esta mujer no
llega a punto de descubrir una identidad armoniosa compuesta de sus muchas facetas
contradictorias: “este cuerpo imposible / con sus fondos a paso que no doy. / Y me
repliego” (95). Estos versos que cierran el poema pueden inspirar varias interpretaciones.
Dos posibles interpretaciones pueden ser larendicion, o una continuacion de la busqueda

ya empezada.

° Este poema viene incluido en dos poemarios de Medina, Trayectoria del ser (1987) y La memoria era
hoy (1988). Lacitas de este estudio son de Trayectoria del ser.
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Si setoma como unarendicion, e poema tiene un sentido negativo en cuanto ala

posicion de la mujer que no puede salir de su “cuerpo imposible.” Tomado asi, €l poema
evoca el sentido de gue los otros siempre identifican a las mujeres como débiles (por ser
mujeres) antes de otra cosa que puede formar una mayor parte de su conciencia de una
identidad. Al interpretar el final como la continuacién de la busqueda de una identidad
completa, €l dltimo verso, “Y me repliego,” tiene mucha significancia. Este verso puede
representar €l regreso a interior; la mujer se repliega dentro de si para encontrar mejor
qguién es. De todos modos, aunque la voz poética no encuentra una identidad
satisfactoria, hay una conciencia de la busqueda de €ella; existe una conciencia de
necesitar definirse como mujer y de no aceptar una identidad asignada por otra persona o
entidad.

Poemas feministas

Esta seccién de poemas consta de los siguientes poemas: “Contradicciones
ideolégicas a lavar un plato” de Galvan; “Irreverencia’ de Macias; y “Desde hoy a pesar
de mi madre” de Medina. Los poemas de esta seccidn presentan imagenes de mujeres
seguras de su identidad que tienen una plena conciencia de la problematica de ser mujer
dentro de una sociedad patriarcal. Estos poemas tienen un fuerte sentido feminista
porque incitan a lector areflexionar en los papeles de la mujer dentro de la sociedad y en
como ella ha sido representada por €l sistema social.

El primer poema que se va a analizar es “Contradicciones ideoldgicas a lavar un
plato”*® de Kyra Galvén. En este poema, la hablante es consciente de las contradicciones

gue siente la mujer que quiere liberarse pero que todavia sigue los model os prescritos por

19 Seincluye este poema en Kyra Galvan, Un pequeiio moretén en la piel de nadie (1982). Sin embargo, en
este estudio se cita a la version incluida en la antologia de Alvaro Salvador, Muestra de poesia
hispanoamericana actual (1998), 325-27.
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la sociedad al hacer ciertas tareas. Al tomar una tarea doméstica como enfoque de su

poema, la de lavar un plato, Galvan pone en relieve la perspectiva falogocéntrica de las
diferencias entre el hombre y lamujer: la mujer hace lo doméstico y el hombre hace las
cosas ‘mas importantes' (Baez 229). Sin embargo, en €l poema la hablante justifica sus
contradicciones y enfatiza no que e hombre y la mujer son diferentes, sino alo mejor son
complementarios.
Desde los primeros versos del poema, se nota € deseo de la hablante de justificar

las contradicciones que forman parte de su identidad como feminista:

Contradiccionesideoldgicas a lavar un plato. ¢No?

Y también quisiera explicar

por qué me maguillo y por qué uso perfume.

Por qué quiero cantar belleza del cuerpo masculino.

Quiero aclararme bien ese racismo que existe

entre los hombres y las mujeres.

Aclararme por qué cuando lavo un plato

0 COSO un botén

él no ha de estar haciendo |o mismo. (325)
La hablante expresa “el deseo de liberacion de la mujer, sus acciones, e deseo de
expresar sus sensualidad, el ‘racismo’ 0 misoginia de la sociedad, y el deseo de igualdad”
(Béez 230). En este sentido, Galvan hace una criticasocial. Al llamar la diferencia entre
el hombre y la mujer un “racismo,” 1o pone a nivel social, como algo inventado por la
sociedad. Es la sociedad que ensefia que los hombres y las mujeres no son iguales; la
sociedad dicta que la mujer deba coser botones y lavar platos mientras el hombre salga de
la casa pararedlizar un trabajo mas importante.

Galvan intenta problematizar estos papeles sociales asignados a las mujeres y a

los hombres a través de este poema. Nadie puede escapar € hecho de que es hombre o
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muijer; sin embargo, la meta debe ser € didlogo y la realizacion de que las mujeres y los
hombres se complementan:

porque a pesar de todo / hembra.

Se dice que las mujeres débiles / que los hombres fuertes.
Si y nuestras razas tan distintas.

Nuestros sexos tan diversamente complementarios.

Yin & Yang.

Laotra parte es el misterio que nunca desnudaremos.
Nunca podré saber—y lo quisiera—

gué se siente estar enfundada en un cuerpo masculino

y ellos no sabran lo que es olerse amujer

Dos uni[\./ . gos fisicos en dial éctica constante. (326)

En estos versos, |a hablante deconstruye todo |o que la sociedad ensefia sobre |os papeles
y las diferencias entre el hombre y la mujer. Ofrece una solucion que es € didogo
porque concede que e hombre nunca sabra como es ser mujer, y la mujer nunca sabra
como es ser hombre. Asi, a través del didlogo nacera la conciencia necesaria para
entender que el hombre y la mujer son seres humanos con distintos deseos, y que también
uno necesita a otro. El poema proyecta la idea de que € hombre, igua que la mujer,
hace cosas contradictorias, “Que € lavar un plato / significa a veces afirmar / las
contradicciones de clase / entre e hombre y la muje” (326-27). Afirma las
contradicciones en cuanto a los papeles sociales, pero solamente en el sentido de que
admite que los dos sexos tienen sus contradicciones.

Este poema muestra que hoy en dia estamos en e momento de ir més ala de
hablar de diferencias entre el hombre y la mujer; hay que enfocarse en las similitudes
para llegar a diadlogo que abrira un camino hacia mas igualdad y justicia social. Este

poema deconstruye los roles tradicionales de lamujer y el hombre que colocan ala mujer

en laesferadomésticay a hombre en la esfera publica.
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Sin mencionar directamente a hombre o a sistema patriarcal en € poema

“Irreverencia,” ** Elva Macias muestra muy bien que esta segura de si misma como mujer
y que ha escogido un camino distinto que lo que la sociedad le da para la mujer. Al leer
g titulo, €l lector ya sabe la actitud de la hablante del poema; esta mujer se siente
irreverente ante algo. Leyendo €l poema, se hace obvio que la hablante esta en contra de
latradicién y laautoridad:

Algunos aseguran

gue soy risavegeta

envuelta en un saumerio

de virtud terrena.

Justa para el olvido y la cosecha.

¢Quién de los fieles me acomparia,

gué destello?

A vecesignoro

lo que mi trasplante implica

y maliciosa

destruyo los sembradios;

y me miran incrédul os,

cruzados de brazos. (25)
Con los primeros versos, la hablante le da a lector la imagen que “agunos’ tienen de
ellos. Estaeslaimagen de la mujer unida con la naturaleza y la tierra como madre que
sirve para producir; es la mujer pasiva que espera a hombre y que representa la cosecha
de é. Sin embargo, la hablante es més de esaimagen. La hablante expresa un deseo de
dispersar algo en €l verso, “¢qué destello?’ Este algo que quiere cambiar 0 romper puede
ser la sociedad tradicional, patriarcal que coloca a la mujer en una posicion inferior, que
no la ve como ser multidimensional que tiene sus propios deseos. Asi, desafia a orden
socia viglo que dicta que lamujer sea esposay madre. Al romper con estatradicion, esta

mujer deconstruye el orden maliciosamente. Al usar la palabra“maliciosa’ para describir

su accion y “irreverencia’ para describir su actitud, la hablante toma posesién del

1 pasos contados (1986).



50
lenguaje del discurso dominante y lo manipulay lo usa de una manera sarcéstica.*? Esto

hace que €l lector vuelva a evaluar €l uso de este término para describir alas mujeres que
no se dedican solamente a ser madres y esposas, Sino que realizan una vida suya fuera de
la casa; asi, la irreverencia frente a un sistema que oprime a las mujeres no tiene una
conotacion negativa. Al final, la hablante muestra su posicion frente ala autoridad que la
“miran incrédulos / cruzados de brazos.” Aungue la autoridad tradicional 1a mira de una
manera incrédulo, esto no le impide a €ella a seguir siendo como es; la hablante esta4
orgullosa de su irreverencia frente de ellos porque se siente segura de si misma como
mujer gue no es pasivay que desafialaimagen tradicional que ellos tienen de lamujer.
En la poesia feminista de Patricia Medina, se nota una fuerte rebeldia ante el
orden falogocéntrico y una ruptura con e pasado. En su poema“Desde hoy a pesar de mi

madre’ 3

gue se puede denominar su manifiesto feminista, deconstruye la imagen de la
mujer sumisa creada por el orden patriarcal. Presenta una mujer segura de si misma con
una esperanza para llegar a un futuro de igualdad donde la mujer goza plenamente de la
libertad y del deseo (Palley, “Ulalume’: 144). Desde los primeros versos, la hablante
expresa un deseo de invertir el orden establecido, “a pesar de [su] madre”:

Desde hoy a pesar de mi madre

pararezar no diré

yo pecador, yo espero, yo castigo,

yo alavista de todos

espero no matar, mentir 1o necesario,

fornicar. (39)

Esta mujer rechaza el papel asignado ala mujer de ser pasiva. Ella niega ser una

mujer reprimida; gozara del sexo aun si rompe un tabu social. La hablante renuncia todo

12 Esta técnica de apropiarse del discurso masculino y deconstruirlo para darle un nuevo sentido feminista
es una de las técnicas preferidas de las escritoras feministas. Debra Castillo presenta esta discusion en un
capitulo de Talking Back (1992) titulado “ Appropriating the Master’ s Weapons.”

B Trayectoria del ser (1987).
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lo que representa el orden falocéntrico y espera encontrar un hombre que renuncia este

sistema que oprime a la mujer: “He decidido . . .santificar al hombre s renuncia a su
idioma’ (39). En este sentido, el hombre que “renuncia a su idioma’ es el que tampoco
aceptala situacion de lamujer reprimida; es un hombre que ve la necesidad de cambiar la
manera tradicional de representar alamujer.

Al final del poema, Medina expresa una esperanza para un futuro mejor para la
mujer donde ella se siente libre para gozar del deseo:

Juro que desde hqy tor_no el deseo

como armay testimonio,

me obstino en la esperanza,

me permito mujer. (39)
Esto es una declaracion fuerte que anuncia su decision de expresarse como mujer llena
del deseo. La hablante ha llegado a un punto decisivo en su vida; siente mujer completa
gue rompe con las imégenes antiguas de la mujer sumisa que no debe tener deseos
sexuales. Asi, Medina presenta una nueva imagen de la mujer que no es pasiva, Sino es
una que toma control de su viday su destino.

Con los poemas presentados aqui, se nota la vena feminista de estas poetas; todos
los poemas presentados aqui cuestionan las imagenes de la mujer construidas por €l
discurso masculino y deconstruyen estas imagenes para crear nuevas imagenes gque son
mejores representaciones de la mujer. Estas nuevas representaciones son mas completas
y toman en cuento los diferentes aspectos que forman parte de una persona
(especidmente una mujer). Al establecer diferentes identidades para la mujer, estos

poemas proyectan todas las facetas que son parte de una identidad; todas son partes que

lamujer quiere expresar libremente porgue éstas son o que la hace complejay completa.
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Poemas que dialogan con la historia

En esta seccién dd estudio, € objetivo es analizar |la manera en que estas poetas
presentan la historia universal de las mujeres en su poesia, asi creando un dialogo con €l
pasado, especiamente en cuanto a la representacion de la mujer dentro de ella. Este
tratamiento de la historia no es sdlo contar los eventos del pasado, sino que
reinterpretarlos de una manera distinta, recuperando la historia de la mujer para
presentarla desde una nueva perspectiva. Asi, estas poetas participan en la formacion de
una “contrahistoria’ que se manifiesta como una reaccion a la historia oficial.’* Esta
“contrahistorid’ representa la version de la historia de los seres marginados, no
representados veridicay completamente dentro de la historia oficial (Nagy-Zekmi 123).
Al recuperar la historia de las mujeres en su poesia, las poetas presentadas agui
contribuyen alaformacion de esta contrahistoria.

Este tratamiento de la historia también permite que se clasifique esta poesia como
una postmoderna. Bgjo la teoria postmoderna, no se debe aceptar la historia oficial tal
como se la presenta; se reconoce que no es algo concreto, sino una interpretacion de los
eventos. Segun Fernando de Toro, “la postmodernidad reintegra la historia, € pasado, no
para presentarlo como hecho dado y concluido, sino para cuestionarlo, para re-pensarlo,
para re-interpretarlo” (195). En este sentido, la presentacion de los eventos histéricos
depende de la perspectiva de la persona que los cuenta, y asi hay un nimero infinito de

interpretaciones vélidas.

14 \/éase el cuarto capitulo (“La contrahistoriafemenina’) de Silvia Nagy-Zekmi, Paralelismos
transatlanticos (1996), 117-135.

Y Ega posibilidad de una infinidad de interpretaciones validas son fundamentales para una lectura
postmoderna, y es o que Susan Bordo, “Feminism, Postmodernism, and Gender-Scepticism,” Feminism/
Postmodernism (1990), denomina“interpretive multiplicity” (135).
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Los poemas presentados en esta parte del estudio demuestran este esfuerzo para

recuperar y reinterpretar la historia de la mujer. Se incluyen poemas que deconstruyen
mitos antiguos que muestran a la mujer como ser pasivo. Con estos poemas, las poetas
también reconstruyen una nueva imagen de la mujer liberada, activay deseosa, 1o que la
historia oficia ha ignorado con frecuencia. Los poemas incluidos en esta parte son
“Triptico” y “Geschichtsunterricht” de Galvan; “Imagen y semegjanza’ de Macias, y
“Canto de Penélope desde las playas de itaca’ de Villarreal.

Kyra Galvan tiene varios poemas gue presentan esta recuperacion de la historia de

lamuijer. “Triptico”*®

es uno que se divide en tres partes para presentar ala mujer en tres
distintas épocas de la historia, terminando con el mundo contemporaneo gque proyecta una
vision de esperanza para € futuro. El poema traza la representacion de la mujer durante
la época grecorromana, la época medieval y la época contemporanea, presentando con
cada paso una mujer més liberada y mas comprometida para unirse con €l hombre en la
lucha por una sociedad mas justa e igual paratodos. También, a final de cada parte, la
mujer expresa més abiertamente su necesidad y deseo de unirse fisicamente con el
hombre en el acto sexual.

En la primera parte del poema que presentalamujer de la antigliedad, 1a hablante
del poema se junta con las mujeres antiguasy lasinstaatomar accién y dgjar atras las
imagenes de debilidad: “Echemos lasjoyasy los perfumes al mar. Apaguemos los
incensarios/ y vayamos también a ser guerreras. / He agui que vamos a cohabitar / con
los hermanos’ (28). Se presenta una mujer que se juntaen laluchay seintegra con el

hombre asi colocandolos a ellos en un plano deigualdad. Més adelante, la hablante se

dirige al hombre para pedir su ayuda en lalucha de igualdad entre los hombresy las

16 Se encuentra este poema en Alabanza escribo (1989).
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mujeres. “Ven, amigo, no permitas que vuelva a pais/ donde las mujeres hacen alas

mujeres, / donde las madres ansiaron ser mujeres’ (29). Al llamar a hombre “amigo,” se
ve la solidaridad que quiere establecer con el hombre. Esto resulta en una esperanza para
cambiar la situacion social de lamujer através de esta nueva solidaridad. La hablante
espera hacer que las mujeres mismas reconozcan la necesidad de rebelarse y no aceptar
las cosas tales como son; quiere evitar gue las mujeres perpetlen la opresion de si
mismas al continuar con las tradiciones antiguas.’” En este sentido, |a hablante apoya la
idea de cuestionar la representacién historica de la mujer porque al aceptarla como hecho
concreto, la mujer misma esta perpetuando las imagenes opresivas y negativas de la
mujer. Segun Stacey Schlau, las mujeres tienen un deber de explorar esta historia para
definir quién eslamujer y para que la mujer no sea borrada de la historia (xx).

Con la segunda parte del poema, se presenta una escena medieval. Otra vez, hay
un énfasis en el establecimiento de un papel activo de lamujer que va contra la tradicion.
La hablante no acepta ser encarcelada silenciosamente dentro del castillo, donde sblo es
un objeto del deseo del hombre: “No permaneceré recluida en este castillo” (29). Esta
muijer tiene ansias de liberarse. Esta mujer también niega la tradicidon que insiste en que
la mujer es un compendio de belleza pero que no tiene capacidad intelectual: “Mira,
amigo, no soy bella. Pero eso ya no tiene la menor importancia’ (29). Esta mujer afirma
gue la belleza no es lo que la hace una mujer deseable; tiene capacidad intelectual, 1o que

es més importante.®® Como en la primera parte del poema, la hablante se dirige a

7 véase la introduccion de Stacey Shlau, Spanish American Women'’s Use of the Word (2001), para una
discusion del uso de la palabra por las mujeres para darle a la mujer de la historia una voz. En esta
introduccion también discute la importancia de usar la voz para romper el silencio del pasado para que la
mujer desafie las tradiciones establecidas por la historia oficial creada por los hombres, porque a guardar €l
silencio, las mujeres solamente perpetlan las fal sas iméagenes presentadas por esta historia.

18 Segin Debra A. Castillo en Talking Back (1992), discute este mandato establecido por la sociedad
patriarcal que la mujer sea una belleza para el gozo del hombre, ignorando su capacidad intelectual.
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hombre con el término “amigo” para mostrar la solidaridad y la integracién con €, y en

esta parte va més alla del sentido de amigo, expresando su deseo, diciendo, “Quiero que
te acerques un poco mas’ (29). Asi, esta mujer toma unainiciativa en la relacion fisica
con e hombre, y expresa su deseo de establecer una solidaridad con el hombre. Ella es
quien expresa el deseo de juntarse.

Con la tercera parte del poema, ya se encuentra la mujer de los tiempos
contemporaneos. En esta parte se invierten los papeles tradicionales y se hace burla de la
tradicion. La mujer de esta parte se muestra completamente segura de si misma con una
identidad suya no dictada por la sociedad. Esta mujer no acepta la imagen de la mujer
presentada por la historia oficia: “Tantisimos afios aprendiendo / a ser la mujer de un
buen burgués. jBah! / Pero ven, dime; no, no digas nada. / No es necesario que pregunte.
| Esta ser& nuestra lucha’ (30). Rechaza totalmente la idea de conformarse a lo que la
sociedad espera. Otravez se ve la solidaridad que ella quiere con el hombre porque “sera
nuestra lucha’. Este es € mismo didogo que Galvan propone en su poema
“Contradicciones ideoldgicas a lavar un plato.” Al fina del poema, la mujer expresa de
una manera definitiva su deseo fisico: “Pero amigo, entonces te conviertes / en una
necesidad inaplazable. / Y yo quisiera consumirte / en el otro sentido de la palabra” (30).
Asi se ve que esta mujer hatomado €l papel tradicional del hombre dentro de la relacion
sexual. No es e hombre que consume a la mujer, ella lo presenta a revés para mostrar
gue este deseo no es nada ajeno ala mujer. Lainversion de los papeles de los sexos es

una manera para que la mujer tenga el control y poder normalmente relacionado con el

Castillo toma una posicion feminista de la idea de belleza, poniéndola en la esfera intima de una persona.
Para €ella, la belleza es algo inherente en € interior de una persona, asi poseida por ella. No es una cosa
regalada a ella por €l otro, que es lo que la tradicion nos ensefia con respeto ala mujer: “. . .the power of
beauty is only the power beauty is allowed to exercise, aparticular look valued in the male gaze” (147).
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hombre dentro de la relacién sexual.’®* También le da a la mujer la oportunidad de

expresar su deseo abiertamente y de redlizarlo.

Al regresar a épocas pasadas, Galvan recupera la historia de la mujer,
interpretdndola de una manera en la que la mujer tiene un papel activo y no es un ser que
existe solamente para ser deseado por e hombre. Con la inversion de los papeles
tradicionales en la Ultima parte, muestra también laigualdad que existe entre los hombres
y las mujeres, especialmente en cuanto a su deseo fisico. Con este poema, Galvan
reincorpora a la mujer dentro de la historia oficial, presentandola de una manera
antitradicional, en la que ella no solamente es espectador de los acontecimientos, sino
tiene un papel activo en esta historia. En la historia presentada por Galvan, no se
representa la mujer solamente como una belleza delicada sin capacidad intelectual que se
esconde del mundo.

En e poema “Geschichtsunterricht,”®® Galvéan otra vez recorre la historia de la
muijer, presentando todo € dolor y la opresién que la mujer ha sufrido bajo € sistema
patriarcal; también sefiala un cambio y una esperanza para € futuro. El titulo mismo en
aemén significa “leccién o instruccion histérica”®* En e poema lo que Galvan hace es
presentar 10 que la historia oficial ha instruido que la mujer deba ser: silenciosa,
reproductora sin identidad propia y que solamente realiza las tareas domésticas. Este

estereotipo de la mujer, cuya mayor identificacion es dentro de la esfera doméstica, es

19 Esta técnica de invertir los papeles sexuales es una herramienta de la teoria feminista para subvertir e
orden masculino. Al cuestionar los papeles sexuales asignados por la sociedad, esta accion también es
caracteristica de lo postmoderno. Esta inversion de los papeles de los sexos es uno de los temas centrales
presentados por Susan Bordo en “Feminism, Postmodernism, and Gender Scepticism,”
Feminism/Postmodernism (1990), 133-156.

% Seincluye este poema en Kyra Galvan, Un pequeiio moretén en la piel de nadie (1982). Sin embargo, en
este estudio se cita la version incluida en la antologia de Alvaro Salvador, Muestra de poesia
hispanoamericana actual (1998), 327.

2« Geschichtsunterricht,” The Oxford-Duden German Dictionary (1994).
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parte del sistema ideoldgico cultural de México, y por eso se ha perpetuado en la

literatura y en todos los medios de comunicacion dentro de este pais. Asi, se ha creado
un sistema que establece una jerarquia donde se encuentra la mujer en e nivel mas bajo
dentro de la casa, como propiedad del hombre (Schlau 53). En este poema, sin embargo,
la hablante que ha aguantado toda la opresion de la historia y que ha desempefiado los
papeles prescritos por la sociedad ahora rechaza todo esto y desea un cambio.
Al abrirse el poema, la hablante expresa el cansancio que siente por el peso de la

opresion de todas las mujeres através de la historia:

Estoy tan cansada.

Me acuesto y siento fluir un agotamiento

tan anterior ala Revolucion Francesa.

Es que los enormes pechos

de laVenus de Willendorf
oprimen mi cuerpo desde la prehistoria

[...]

después de haber lavado

durante todo e Renacimiento.

Arden mis ojos rendidos por la oscuridad

de largos encierros detras de muros altos. (327)
Esta mujer conoce €l dolor de todas las mujeres de la historia, aun hasta el de las de la
prehistoria del mundo, porgue através de toda la historia los hombres han tenido €l poder
sobre ellas.” Dentro de una historia falogocéntrica, la mujer no ha tenido una identidad

suya més alla de una entidad reproductora®® Por eso incluye la referencia ala estatua de

Venus de Willendorf que no tiene cara (asi no tiene identidad), y es un simbolo de la

2 Una de las bases de este poder tiene su fundacion en la Biblia. Se pueden citar varios versos de laBiblia
gue ensefian a las mujeres que sean sumisas a los hombres. Por gjemplo, en 1 Corintios 14:34: “Vuestras
mujeres callen en las congregaciones; porque no les es permitido hablar, sino que estén sujetas, como
también laley dice” (197). Se menciona esta sumision y el silencio de las mujeres también en 1 Timoteo
2:12: “Porque no permito a la mujer ensefiar, ni tomar autoridad sobre el hombre, sino estar en silencio”
(235).

% En Trinh T. Minh-ha, Women, Native, Other (1989), se presenta esta idea de la mujer pasiva presentada
por lahistoria oficial: “ The old Woman image-repertoire says Sheis a Womb, a mere baby’s pouch . . . She
is a passive substance, a parasite, an enigmawhose mystery provesto be a snare and adelusion” (97).
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reproduccion (Béez 182). La hablante también hace referencia ala oscuridad bagjo la cual

lamujer hasido forzada a vivir sin poder expresar sus deseosy opiniones.

Sin embargo, al final del poema, la voz decide no aguantar més esta opresion y
encarcelamiento simbdlico de la mujer. Rechaza todos |os papeles domésticos y decide
cambiar laimagen historica de lamujer:

iQue vengan los hilos y las planchas!
iLos jabones, afeitesy cepillos,
el amiddn sobre todo, y € aceite!
iAjustenlo todo de nuevo!
iQue nada rechine!
Necesito |evantarme mafiana para ser mujer.
Olvidarme que en las noches
la Historia nos aplasta. (327)
Esta mujer quiere una vision nueva para la mujer que sea diferente de las iméagenes
histéricas; quiere levantarse a ser la mujer que se realiza completamente. Esta nueva
mujer no es la que se queda en la casa a servicio del hombre como la historia la ensefia.
En este sentido, la hablante del poema quiere recuperar la historiay cambiarla para darle
alamujer unarepresentacion méas completay justa.

En el poema “Imagen y semejanza’** de Elva Macias (comentado en la seccién
anterior “Poemas de identidad”), la hablante recorre la historia de la mujer para recuperar
el sentido de condenacion por ser mujer y asi cambiarlo por un sentido positivo para €l
futuro. Se notalarecuperacion de la historia en |os siguiente versos:

El bien sea dado.

El mal no resucite.

Sefiora de la sentencia del ser,
estu reino & gue recorro

como &l mas humilde peregrino

con lafe como baculo
y €l azoro como unico alimento

[.]

4 Se encuentra este poema en el poemario Pasos Contados (1986).
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No hay a quien cul par
no hay a quien agradecer
[...]

Cese € canto de las sirenas

el [lanto de mujeres castigadas

gue se acostaron con angeles del infierno.

Y no entre la nostalgia heredada

en nuestro lecho. (141-42)
Segun Julian Palley, “con estas palabras, |a hablante anuncia su intencién de ‘recorrer €l
reino’ de la historia simbdlicay poética de la mujer, contradictoriamente con ‘lafe’ y ‘el
azoro’, 0 sea, la sorpresa, € sobresato” (“Femenina’ 27). En este sentido, la hablante
espera deconstruir la imagen de la mujer presentada por la historia oficia (la mujer
representada en la dicotomia virgen/prostituta) para reemplazarla con una imagen nueva,
diferente. La hablante del poema sigue con sus negaciones de la historia oficial,
rechazando todo lo que esta abstraccién falogocéntrica ha ensefiado sobre €l papel de la
muijer, creando nuevas visiones de la mujer; a recorrer la historia, no va a seguir con lo
gue ha heredado, sino va a crear una nuevaimagen paralamujer. Se cierrael poema con
un rechazo de la condenacion que € mundo patriarcal le ha asignado a Eva “La
manzana es de piedra/ y latente esta la semilla de la sierpe / que no ha de devorarse a si
misma’ (143). Al cerrar el poema asi, Macias demuestra que ser mujer ahora no significa
una condenacion, y con estos Ultimos versos destruye e concepto de que Eva representa
el pecado de la mujer que la ha condenado a través de la historia; le daredencién aEvay
asi alamuijer.

Minerva Margarita Villarreal también recupera la historia de la mujer en algunos

de sus poemas. El poema “Canto de Penélope desde las playas de itaca’ *° esta

relacionado con e mito de Penélope, pero Villarreal deconstruye el mito tradicional,

% Se encuentran estos poemas en Dama infiel al sueiio (1991).
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dandole a Penélope una nueva vision. La Penélope de este poema no es smplemente la

esposa fiel y sumisa que espera a su esposo; la vision presentada en este poema es de una
mujer que actla por si misma y rechaza su posicion sumisa frente a su esposo. Este
poema versa sobre la espera de Penélope durante el vigje de Ulises. Sin embargo, en este
poema Penélope misma recorre la historia para recuperar su propiaimagen.

El poema, narrado por la voz de Penélope, presenta la soledad que siente
Penélope al estar sola en Itaca, esperando que regrese su esposo: “jOh luna, inmenso
espgio! En esta oscuridad, en esta/ madeja de lamentos eternos, de crudas soledades/ me
declaro testigo de las derrotas de Ulises’ (33). A ellano le ha quedado otro remedio que
esperar fielmente a su esposo. Se encuentra en “la oscuridad” donde ella no tiene libertad
para escoger su propio destino. Sin embargo, Penélope muestra su rebelion frente al
patriarcado que le asigna € papel de esperar fielmente a su esposo mientras é esta4
realizando todas sus aventuras y encontrando a otras mujeres. El mundo solo sabe de su
silencio y su sumision porque asi es la historia creada por €l discurso masculino. En €l
poema, Penélope declarac “Hay quienes piensan que vivo en € olvido porque no /
escuchan los gritos de mi encierro” (33). Asi, Villarreal presenta una nueva vision de
Penélope. En e poema Penélope expresa su sentimiento de encarcelamiento; para ella
esperar a Su esposo es un tipo de condenacion, y no puede realizar sus deseos porgue
tiene que mantenerse fiel aél, siempre esperandolo.

Al final del poema, Penélope ya no acepta su papel de esposa sumisa que siempre
espera a su esposo, sin poder disfrutar de la vida. Decide dejar Itaca para realizar su
propio vige: “He velado por méas de veinte siglos. Y hoy, / en e turbio amanecer de esta

historia manchada, / preparo las naves’ (34). En estos ultimos versos, Penélope actla;
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rompe con la historia de la mujer sumisa. Esta vision activa invierte los papeles

tradicionales de hombre/mujer para que la mujer se convierta en sujeto; ya no es
solamente un objeto para ser poseido por e hombre. Se puede interpretar € final de
varias maneras. Puede representar el deseo de Penéope de sdlir de itaca para realizar sus
propios suefios y deseos en vez de vivir su vida sirviendo ay cumpliendo |os deseos del
patriarcado. También puede representar una decision por parte de ella de ir en busca de
Su esposo en vez de pasar toda su vida esperandolo. De todos modos, esta accion
representa una iniciativa por parte de la mujer, y es una accion contra la tradicion
masculina. De esta manera, Villarreal deconstruye un mito patriarcal, recuperando la
historiade lamujer.

Poemas sentimentales

¢Puede una mujer escribir sobre temas sentimentales como el amor/desamor, las
emocionesy las quejas de un amor perdido y seguir siendo feminista? Esto es uno de los
temas que trata Rosario Ferré en su ensayo “La cocina de la escritura”?® Si las madres
del feminismo como Simone de Beauvoir y Virgina Woolf les ensefian a las mujeres que
deben ser objetivas en su escritura'y construir realidades exteriores y sociales, en vez de
las interiores y sentimentales, ¢cOMo puede una escritora presentar subjetivamente temas
de amor y sentimentalismo mientras intenta construir una vision liberada y positiva de la
mujer? Para Ferré, no hay un conflicto porque “de nada vale escribir proponiéndose de
antemano construir realidades exteriores, tratar sobre temas universales y objetivos, s
uno Nno construye primero su realidad interior; de nada vale intentar escribir en un estilo
neutro, armonioso, distante, si uno no tiene primero e valor de destruir su reaidad

interior” (21). Asi, uno tiene que conocerse a si mismo antes de poder construir

% Sitio a Eros (1980).
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imagenes universales. Al reflexionar en larealidad interior de uno mismo, uno se fijaen

los sentimientos personales, y muchas veces en los momentos més dificiles de su vida
como la soledad o e abandono resultando de la pérdida de un amor.

Las poetas de este estudio tienen varios poemas que versan sobre los temas
normamente considerados sentimentales, y tradicionalmente son los temas que €
patriarcado siempre ha asociado con las mujeres que escriben. Sin embargo, estas poetas
no escriben sobre estos temas porque son mujeres, sino porque forman parte de lavida de
todos los seres humanos (no Unicamente de las mujeres). Con estos poemas que tratan
del amor, del desamor y de la soledad, las poetas presentan mujeres que comparten
sentimientos personales para poder compartir con los deméas y encontrar una solidaridad
durante momentos de dolor o durante momentos de alegria. Escribir poemas que tratan
de temas sentimentales no quiere decir que estas poetas estén traicionando su
compromiso de presentar una imagen positiva de la mujer que se extiende mas alla del
sentimentalismo. Lo que estos poemas proyectan es una interioridad que reconoce los
sentimientos que todos los seres humanos comparten.Los poemas gue incluyo en esta
seccién de poesfa sentimental®” son “Carta’ de Galvan y “Ya no quiero saber porqué mi
noche,” “Eres capaz” y “Aqui, sobre esta hierba’ de Tomasa Rivera.

En el poema “Carta’?®

de Kyra Galvan, se encuentra la hablante en una situacion
de tristeza causada por un amor perdido. Esta mujer siente mucha soledad y quiere

expresar su tristeza'y compartir su soledad con otra persona: “Quiero hablarte de tantas

Z'Segin Marianne Noble, The Masochistic Pleasures of Sentimental Literature (2000), la literatura
sentimental “brings people together through sympathetic extensions into each others' experiences, the
sentimental project is one of unification” (64). Uno de los propositos de este tipo de literatura es formar
una solidaridad con los demas que han pasado por el mismo dolor. Los temas que se asocian con esta
literatura son el abandono, la separacién y el amor/desamor.

% Se encuentra este poema en Alabanza escribo (1989).
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cosas, / obsesiones que ya compartes, de caracoles, laberintos . . . Hablarte de las lineas

tristes y elocuentes / y de cuanta / frustracion puede acumular un ser humano” (87). La
hablante quiere entrar en un didlogo para compartir sus sentimientos con el otro porque
sabe muy bien que es algo que é también comparte o ha sentido alguna vez en su vida; €
hombre no es e enemigo, sino alguien con quien la mujer puede entrar en confianza®
Este énfasis en los sentimientos compartidos entre los seres humanos (no solo las
mujeres) es o que coloca este poema en una esfera universal; demuestra que todas las
personas son seres sentimentales y que no es algo exclusivo de las mujeres.
La hablante también se preocupa por la posicion de la mujer en este poema;

quisieraquitar el dolor que todas las mujeres han sentido a perder un amor:

Como podriaresarcir amor

atodas las mujeres con grandes heridas

—merrefiero alas vitales, alas del desamor—.

¢Como regresarles los minutos/l os besos/las

caricias

gue nuncafueron?
Qué distintas de nuestras madres, abuelas
y sin embargo/similares. (87)

Al describir a las heridas del desamor como “las vitales,” Galvan dgja claro que las
mujeres que expresan dolor y emociones no son débiles, sino todo o contrario. Galvan
también coloca ala mujer en un plano de solidaridad con las demas mujeres al referirse a

las abuelas y las madres. Se reconocen las diferencias entre generaciones, |0 mas

probable en el sentido de la libertad de la mujer, alavez que se reconocen las similitudes

? Esta solidaridad que |a hablante quiere establecer es una de las metas de |a teoria feminista més reciente.
Se ve €l trabajo del feminismo como algo compartido entre el hombrey lamujer. Segiin Kay Leigh Hagan,
“A Good Man Is Hard to Bash,” Feminism and Men (1998), las mujeres feministas tienen que superar €
paso feminista de odiar a todos los hombres. Los hombres y las mujeres deben trabajar mutuamente para
lograr justicia para todos, partiendo del hecho de que son seres humanos con los mismos deseos y
sentimientos.  Seglin Hagan, “feminism requires that we keep asking questions, that we make connections,
especially those that disturb our assumptions’ (163). Otra cosa importante para ella es el reconocimiento
de que no todos los hombres son opresores de mujeres, pero en nuestro sistema social, “they are simply
wrapped in the soft prison of their privilege” (164).
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entre estas diferentes generaciones. Sin embargo, no se debe considerar las similitudes

COmo un aspecto negativo; las similitudes se refieren a las emociones de dolor y tristeza
a perder un amor, y son similitudes compartidas entre todos los seres humanos, no
solamente entre las mujeres.

Utilizando un vocabulario que destaca los atributos fuertes de la mujer, y
enfocandose en la solidaridad entre los seres humanos y sentimientos que todos
comparten, Galvan escribe un poema sentimental que expresa sentimientos universales y
gue muestra la faceta sentimental de la mujer. En este sentido, muestra muy bien €l
sentimentalismo expresado por una mujer que alavez liberaalamujer del estereotipo de
ser considerada débil al expresar sus emocionesy sentimientos.

El poema “Ya no quiero saber porqué mi noche’* de Silvia Tomasa Rivera
expresa los mismos sentimientos de dolor y soledad al perder el amor. Laprimera estrofa
establece una clara atmoésfera de soledad:

Y ano quiero saber porqué mi noche

se mueve en soledad, acompasada,

sin &l remedio, no, de una solaama

gue lgjos de mi suefio se quebranta. (15)
Al referirse a la soledad de la noche y la falta de otra alma con quien compartirse, la
hablante del poema implica la falta de un amante, de un amor con quien pasar la noche
sin sentir la soledad de la oscuridad. Esta soledad que siente la hablante es una soledad
gue siente e hombre también a terminar su relacion: “No cortaré cartucho en
madrugada / ni sentirés en guardia mis instintos; / nomas, te degjo solo . . . Nada que ver, /

a ras de la intemperie” (15). La hablante encuentra una pequefia consolacién sabiendo

gue e hombre también esta solo y que sufre la misma soledad que ella.

% Se encuentra este poemaen La rebelion de los solitarios (1991).
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Con los siguientes versos del poema, la hablante empieza a hablar directamente

del amor perdido y del dolor causado por esta pérdida: “Sola, en este morir de ti, quedo
colgada / a una adadel infierno. Suspendida’ (15). La hablante compara la pérdida del
amor con una muerte simbdlica® La vida de esta mujer esta suspendida por todo €l
dolor que siente. Por su sufrimiento, vive suspendida entre laviday la muerte porque ya
no se siente completa sin su amor; su pérdida le ha quitado toda la felicidad que tenia
antes con su amante.

En las Ultimas estrofas, Tomasa Rivera utiliza la relacién entre dos perros
vagabundos buscandose para crear una metafora que representa la soledad sentida por €l
hombrey lamujer a perder un amor:

Por eso solo hay dos;

uno de ellos se pudre en € olvido

contralanoche, solo

con unaideasin cuerpo

sin lamparani estrella. Solo con laventgja

de esperar laquimeraotravez en el suefio.

Otra, perdida—mujer por siempre alada—

con los pies volando sobre tierra,

sostenida en un tiempo que ladeja

sorteando a horcgjadas el abismo.

Solar baldio, presencias que aniquilan.

Gata siamés la hembra, lamiendo sus heridas:

en lamano una estrella arrancada de tgjo por lavida. . . (16)
En estas Ultimas estrofas, se ven el hombre y lamujer en sus estados de soledad. Aunque
los dos sienten la soledad, se manifiesta de diferentes maneras. Se encuentra el hombre

en el olvido, solo en la oscuridad, “sin lampara ni estrella.” No hay mucha esperanza

para el hombre cuya Unica esperanza es la misma quimera otra vez. Esto puede implicar

3! Este juego con la muerte es otra caracteristica de |a literatura sentimental. Para las personas que sufren
un dolor tan fuerte causado por la pérdida de alguien o la separacion de un ser amado, la muerte es
preferible a la vida porque en la muerte se puede trascender todo € dolor que siente mientras sigue
viviendo. Marianne Naoble, The Masochistic Pleasures of Sentimental Literature (2000), 51.
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gue & hombre no ha aprendido nada de su dolor y que seguira sufriendo en el amor, sin

poder encontrar un amor verdadero que dure. Sin embargo, la mujer que esta perdida
después de romper del todo con el hombre encuentra una esperanza mejor para €l futuro.
Lamujer no esta completamente en la oscuridad; tiene esperanza con la estrella que tiene
en su mano. Esta estrella puede representar 1aluz que iluminara un amor mejor para ella
en el futuro; puede ser la esperanza de encontrar el amor verdadero para nunca sentirse
sola otra vez. Se puede interpretar el darle a la mujer una esperanza para un futuro
iluminado y el colocar el hombre en la oscuridad como una forma de recompensa parala
mujer. A través delahistoriaellahasido la oprimida que no ha podido vivir ni realizarse
completamente, pero en este poema ya es la hora para esto mientras el hombre es quien
sufriraen € futuro.

Aunque € poema tiene un sentido sombrio con todas las imagenes de soledad
presentadas, a final hay una luz de esperanza para el futuro de la mujer en cuanto a sus
relaciones amorosas. La hablante del poema expresa todos |os sentimientos de dolor y de
soledad que ha sufrido a perder e amor; sin embargo, tiene esperanza de que ha de
encontrar un amor mejor en € futuro. Esta mujer no seguird con una vida suspendida;
encontrara otro amor y vivira completamente otra vez, experimentando toda la felicidad
de un amor compartido.

En los poemas “Aqui sobre esta hierba quiero amarte” y “Eres capaz,”* Tomasa
Rivera presenta de una manera muy breve el deseo de incorporarse completamente en
una relacion amorosa con €l otro. En estos poemas, las hablantes solo tienen una

preocupacion: experimentar el amor verdadero con el otro. Son poemas que expresan €l

%2 Se encuentran estos poema en Poemas al desconocido, Poemas a la desconocida (1984).
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anhelo de una persona para gozar del amor del otro sin preocuparse de otras cosas que

pudieran ser distracciones parala experiencia del deseo puro.

Se nota esta actitud de despreocupacién por todo |o que no sea el amor en “Aqui,

sobre esta hierba quiero amarte”:

Aqui, sobre esta hierba quiero amarte.

Salir desde temprano a corretear €l aire.

Allalegjos quedod € rumor

gue turba el sentimiento.

No existe alguna ciudad que nos recuerde,

ahora somos de este campo

como dos pajaros perdidos

bajo el sereno mirar delallovizna. (12)
La hablante solo quiere concentrarse en su amado; quiere olvidarse del resto del mundo.
En & amor, ela encuentra su savacion y serenidad. No hay necesidad para otras
personas. Otro aspecto que sobresale en este poema es € del deseo de lamujer. En este
poema la mujer expresa abiertamente su deseo de hacer el amor con el hombre en €l
primer verso. Esta libre expresion del deseo de la mujer es algo que lo coloca bajo la
categoria de poesia feminista. Asi, la hablante expresa su anhelo por un amor puro y
verdadero mientras también |le da un sentido de feminismo a este sentimentalismo.

En “Eres capaz,” aunque los dos amantes no estan juntos, hay un fuerte sentido de
union, sabiendo que los dos se quieren mutuamente. Este reconocimiento es lo que le da
paz ala hablante. Para ella, su amante tiene e poder de transformar larealidad. En este
sentido, se ve otravez el deseo de dgjar el mundo y larealidad atras para solamente gozar
del amor:

Eres capaz
de transformar
larealidad

mas inmediata;
solo pensar en ti
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arededor de las dos am.

sabiendo que en tu angosto sofa

hay un animal hambriento que me espera

para enredarme en sus piernas morenas. (16)
Por el erotismo en los Ultimos versos, este poema también tiene un sentido feminista al
expresar abiertamente los deseos sexuales de la mujer. En este sentido ademas de
presentar el sentimentalismo de la mujer también presenta la necesidad que €ellatiene por
el placer y por expresar su deseo.

En estos dos poemas cortos, se nota un amor intenso que eslo que le davidaala
hablante. Con estos tres poemas, Tomasa Rivera capta muy bien los sentimientos
causados por € amor. Se notan € dolor, € sufrimiento y la soledad de la pérdida del
amor, pero también se nota la euforia sentida a saber que uno tiene un amor verdadero.
Asi, estos poemas muestran € sentimentalismo de la mujer, pero este sentimentalismo no
es lo Unico que estos poemas evocan; también hay una liberacion de la mujer através de
lacual ellaexpresa su deseo sexual.

Aungue los poemas presentados aqui versan sobre temas bastante sentimentales,
no se puede negar que también tienen aspectos feministas. Al escribir poemas
sentimentales, estas mujeres hacen lo que Rosario Ferré propone:  exploran su mundo
interior para después poder darles a sus emaociones un sentido universal. Asi, estos
poemas representan parte de la vida de estas mujeres; representan su sentimentalismo que
solamente es una de las muchas facetas de su identidad como mujer que es compuesta de

unavariedad de aspectos.

Poemas eroticos

L os poemas tratados en esta seccidn versan sobre el deseo de la mujer, y en estos

poemas, todas las poetas emplean un vocabulario erdtico. El tema erético les permite



69
explorar y expresar €l deseo sexual; también, ellas le otorgan a la mujer un poder en la

relacion sexual. Asi, los poemas toman un sentido feminista. Generamente, en la
tradicion literaria mexicana se ha representado |o erético de las mujeres como una forma
de prostitucién o pornografia; sin embargo, las feministas critican esta tradicion e
intentan ofrecer otra perspectiva haciala expresion del deseo sexual de la mujer (Pérez de
Mendiola 149). Para las feministas, y para las poetas representadas aqui, la expresion
erética de la mujer es algo natural que debe otorgarle a la mujer el mismo placer que €l
erotismo le ofrece a hombre. Segun Marina Pérez de Mendiola, “What matters is that
erotic play should bring pleasure, and that the woman as a desiring individual participate
init and ‘control’ the game to the same extent as her male partner” (40). En este sentido,
el erotismo puede ser parala mujer una manera de tomar control en larelacién sexual con
el hombre, asi subvirtiendo la tradicion masculina en la que €l hombre siempre tiene €l
control en € acto de hacer €l amor, y lamujer no es una participe en iguales condiciones,
sino una entidad pasiva que solamente sirve para el placer del hombre,

Al tomar el vocabulario erético del discurso masculino y aplicarlo alos deseos de
la mujer, estas poetas se apropian de este discurso, utilizandolo como un arma contra €l
mundo falogocéntrico. Al expresar €l deseo sexua y tomar control del acto sexual, la
mujer desafia las jerarquias sociales y cambia las relaciones de poder entre el hombrey la
mujer. De esta manera, €l uso del vocabulario erético es un acto feminista que subvierte
las normas de la sociedad patriarcal. Asi, a mangjar un codigo tradicionalmente
masculino, la mujer hace que €l lenguaje erético sea un arma de lucha contra €l
patriarcado. Para Debra A. Cadtillo, €l apropiamiento del discurso masculino por las

mujeres es uno de las meores armas que las escritoras feministas pueden usar para
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destruir los antiguos mitos del patriarcado que colocan ala mujer en una esferainferior a

hombre. Segun Castillo, este concepto de utilizar las palabras normalmente asociadas
con el hombre “consists entirely in drawing attention to their traditional uses and
connotations, in the manner estranging them from the commonplace and appropriating
them for other, yet-to-be-defined usages’ (101). En este sentido, a subvertir €l orden
masculino, la mujer toma control del vocabulario masculino para crear un lenguaje nuevo
gue le da a la mujer una nueva manera de representar papeles tradicionales.Los poemas
presentados aqui que muestran esta toma de control del lengugje erético por parte de la
mujer son “A lamanera de Kyra Galvan” de Galvan; “Ascenso” de Macias; “Los pechos
de Magaly” de Tomasa Rivera; y “Miraeste lugar” de Medina.

El poema “A la manera de Kyra Galvan’> de Kyra Galvan es una fuerte y
compleja afirmacion del deseo de la mujer en el encuentro sexual. Se nota unainversion
de los roles tradicionalmente asignados a hombre y ala mujer. En este poema, la mujer
tiene el control de la relacion y domina a hombre; ella es quien inicia € acto, tomando
un papel muy activo. Lamujer presentada en este poema no es la vision tradicional de la
mujer que solo es un objeto sexual del hombre cuyo Unico papel en la relacion amorosa
es el de darle placer a hombre.

Desde los primeros versos, se ve el poderoso deseo de la mujer:

Ven, que no puedo esperar.

Quitate € saco, la corbata,
desabrochalahebilla, dediza el cierre
gue ilustre prisionero guarda.

Desata las agujetas
gue voy a navegar en tus aguas. (65)

% Se encuentra este poema en la coleccion Alabanza escribo (1989).
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La hablante del poema sdlo tiene una cosa en mente: realizar su deseo y gozar del placer

sexual. Se nota esto en su impaciencia para que € hombre se desnude. En estos versos,
también se ve lainiciativa de la mujer y € poder que ella asume en la relacion amorosa.
De esta manera, en palabras de Pérez de Mendiola, la mujer controla el juego de hacer €l
amor (40). En vez de presentar la vision tradicional del encuentro sexual, donde el
hombre invade y penetra ala mujer, en este poema la mujer invade €l espacio del hombre
para “navegar en [sus] aguas.”** Asi, Galvan deconstruye el acto de hacer el amor como
es construido tradicionalmente por el discurso masculino.

Mas adelante, la mujer hace suyas las palabras normalmente asociadas con €l
hombre: “Caiga toda tu ropa / para que sdlo yo contemple tu belleza’ (65). En este
sentido, €l hombre se convierte en objeto de admiracién de la mujer y toma € papel
pasivo normamente asignado a la mujer. La mujer agui se apropia del lenguaje
masculino y lo usa para conseguir y satisfacer el deseo que siente. Segun Debra A.
Castillo, esta apropiacion del lenguaje masculino por la mujer y la inversion de los
papel es normalmente asignados al hombre y ala mujer son parte de la deconstruccion del
discurso masculino (131). La hablante de este poema subvierte este discurso y crea un
lugar para la mujer como sujeto con poder dentro del mundo masculino. En este caso,
rompiendo con la tradicién, la mujer se hace sujeto activo que quiere contemplar la
bellezadel hombre. En los Ultimos versos del poema la mujer hace al hombre
propiedad completamente suya:

Degja que mis manos recorran 1os mares

las rocas los bosques las playas
y me declare piratay asiente mi

% En este sentido, es la mujer que tiene e control en e acto sexual, y como afirma Marina Pérez de
Mendiola, “the penis does not rul€’, Gender and Identity Formation in Contemporary Mexican Literature
(1998). Asi, setransfiere el control normal mente asociado con lo falico alaesferade la mujer.
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tesoro einsignia.

No vengan otras después

areclamar mi territorio,

ganado a sangre salivay fuego.

Relgja todos tus muscul os, excepto uno,

tus brazos y tus piernas me

arrastrarén a altamar.

No temas del clima, del tiempo que pasa,

ni de los horrores cotidianos del mundo.

¢Qué otra cosa hecesitas

sino de unamujer para abrigarte? (65-66)
El hombre es €l “territorio” de la mujer. Al hacer que € hombre sea su posesion, la
mujer asume un lugar de poder sobre é, un lugar tradicionalmente reservado para los
hombres. Segun Bruce Gartner y Anita Hart, “ The speaker in Galvan's poem claims the
other, the ‘t’ as her possession, ‘territorio’, in the process of creating a place of power,
freedom, and self-confidence” (84). Asi, la mujer tiene el control en esta relacion
amorosa, donde ella gozara del placer fisico. Al crear este lugar de poder y establecer
una nueva identidad para la mujer, esta hablante pasa por un proceso de
descolonizacién.®® Aqui, esta mujer subvierte los modelos falogocéntricos del discurso
masculino dominante. Ella crea un nuevo espacio parala mujer donde ellatiene e poder
dentro del acto sexual, y ella conquista al hombre, apropidndose del lenguaje masculino.
Al usar las palabras normamente asociadas con el hombre, como “...voy a navegar en tus
aguas’ y “Caiga todo tu ropa/ para que solo yo contemple tu belleza,” Galvan desafia el
patriarcado a través de esta apropiacion de lenguaje.

La hablante del poema en estos Ultimos versos expresa muy abiertamente su deseo

de gozar del sexo: “Relgjatodos tus musculos, excepto uno, / tus brazos y tus piernas me

* Silvia Nagy-Zekmi discute este proceso de decolonizacion de la mujer en Paralelismos transatlanticos
(1996). Véase el primer capitulo, “Paralelismos transatlanticos y la decolonizacion del discurso femenino”,
para su explicacion de la mujer como sujeto colonizado por €l hombre. Alli, Nagy-Zekmi afirma que las
muj eres tienen que deconstruir 1os model os fal ogocéntricos para descol onizarse.
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| arrastraran a altamar” (66). Esta declaracién erética expresa su deseo de sentir todo €l

placer fisico que puede a hacer el amor. Se convierte al hombre en el vehiculo que la
llevard al éxtasis sexual, simbdlicamente expresado con € verso “me arrastraran al
altamar”. El poema concluye con una afirmacion del poder de la mujer sobre el hombre
al relacionarla con la Unica cosa que el hombre necesita para sobrevivir.

Al darle & control del deseo sexual ala mujer en este poema, Galvan se apropia
del lengugje erdtico para presentar una mujer deseosa gque es activa en el acto de hacer €
amor. Asi, rompe con todas las tradiciones del patriarcado, desafiando el orden sexual
establecido. De esta manera, Galvan presenta otra faceta de laimagen de lamujer: lade
lamujer deseosay poderosa en sus relaciones amorosas.

En e poema “Ascenso,”® Elva Macias emplea un lengugje simbdlico para
describir el encuentro sexual, dandole a la mujer un papel de poder en este acto. En €
poema se representa al hombre como un pez, y se representa a la mujer como “t0.” Las
referencias al deseo sexua y a los papeles del hombre y la mujer no son tan directas
como en & poema de Galvan; sin embargo, se puede notar € deseo y la satisfacciéon que
siente lamuijer al hacer el amor, y se puede ver su poderio en el encuentro sexual.

Es un poema breve que expresa de una manera bastante simbdlica la realizacion

del deseo y placer delamujer en el acto de hacer el amor con el hombre:

Pez engarzado

asciende entre tus redes.

Aumenta su premura

por llegar alas manos

de pescador.

Derramasu vientre

en un pequefio parto

y duerme sin entrafias
en labocadel amo,

% Se encuentra este poema en Pasos contados (1986).
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pan de todos los dias

el hondo amor asciende

hasta tu saciedad. (20)
Empezando con e primer verso, con e hombre como un “pez engarzado,” se ve €
cambio de papeles tradicionales asignados a hombre y a la mujer en la relacion sexual.
Al igua que en € poema de Galvan, en este poema, se convierte al hombre en posesion
de la mujer, ascendiendo entre las redes de ella. Se nota el cambio de roles también con
lareferencia ala entrega entre el hombrey lamujer. Al eyacular, el hombre experimenta
un “pequefio parto,” algo normalmente asociado con la mujer. Se nota €l poder de la
mujer en esta relacion porque ella es el “amo” que recibe € parto del hombre; ella
domina a hombre, y e hombre no invade el cuerpo de ella. Se expresa el placer de la
mujer en el acto sexual en e Ultimo verso. En este encuentro sexual, todo es hecho para
la satisfaccion de ambos participes, no solamente el hombre: “el hondo amor asciende /
hasta tu saciedad” (20).

Al subvertir el orden tradicional asociado con el encuentro sexual, Macias desafia
latradicion del patriarcado. Presenta a una mujer que tiene el poder en € acto sexua y
gue goza de este acto. Otravez, e hombre es objeto que provee € placer ala mujer que
toma el papel del sujeto activo. Macias expresa este deseo de la mujer y presenta la
inversion de papeles tradicionales utilizando un lenguaje simbdlico y metaf érico.

Silvia Tomasa Rivera también explora € erotismo en su poesia, y en € poema
“Los pechos de Magaly,”*" 1o que presenta es el libre deseo sexual y € erotismo leshiano.
Asi, Tomasa Rivera rompe con todo lo tradicional en cuanto al papel de la mujer en €l
encuentro sexual. La mujer de este poema establece sus propias normas para €l amor;

expresa abi ertamente su deseo sexual, y desafia €l patriarcado a querer amar a otra mujer

3" Se encuentra este poema en Poemas al desconocido. Poemas a la desconocida (1984).
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en vez de un hombre. Al expresar abiertamente su sexualidad en este poema, € intento

no es establecer un sistema de comportamiento sexua que excluya otras formas (como
hace e modelo heterosexual del patriarcado), sino deconstruir €l sistema tradiciona y
establecer un lugar para los variantes en el mundo de la sexualidad. De esta manera, las
mujeres que no encuentran el placer y € deseo que buscan dentro de una relacién
heterosexual pueden satisfacerse y realizarse de otras maneras. La mujer de este poema
ha encontrado este lugar y expresa libremente el placer que experimenta alla

Se abre @ poema con una descripcion metafdrica de los pechos de la mujer
deseada, Magaly. Se presentan los pechos de esta mujer como objetos de deseo para la
hablante del poema: “Los pechos de Magaly / son dos enormes girasoles/ que penden de
su cuerpo”’ (51). En este sentido, también, la hablante toma € papd tradiciona del
hombre, el de admirar € cuerpo de la mujer como un objeto poseido; sin embargo, esta
posesion de lamujer no es latipica que se encuentra en unarelacion heterosexual .2

La hablante expresa el placer que quiere experimentar al unirse con Magaly en €
acto de hacer el amor: “La cintura no es estrecha, / pero la curva de sus caderas / es
como para entrar en su vida / y no salir sobriad’ (51). Con la referencia a sentido de
embriaguez a explorar el cuerpo de esta mujer, la hablante expresa el éxtasisy placer que
esta experiencia puede provocar. Al constatar que esta mujer no tiene una cintura
estrecha y a seguir denominandola como deseada, la hablante deconstruye las ideas
tradicionales de lo que es una mujer deseable para € hombre. Los estereotipos
tradicionales sobre la mujer ensefian a las mujeres que tienen que poseer un cuerpo de

ciertas medidas (pechos grandes, cintura estrecha, etc.) para ser vista como objetos

% Como la relacion heterosexua tradicional, aqui hay una mujer poseida, sin voz. Sin embargo, es el
encuentro lesbiano que le da liberacion a la mujer en este poema; asi, la mujer realiza su deseo sexua y
expresa este deseo libremente.
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deseables por los hombres. Este poema, sin embargo, rompe con esa tradicion al

presentar esta mujer deseada que cae fuera de estos estereotipos.

La expresion més fuerte del erotismo leshiano y del deseo fisico que esta hablante
busca viene en los Ultimos versos. La hablante encuentra en Magaly todo € placer que
espera de una relacién amorosa y le ofrece una oportunidad de realizar todo su deseo:
“Su monte de venus . . . / un inmenso clavel negro. / Yo quisiera leer los pechos de
Magaly / y encontrar a Dios entre sus piernas’ (51).% Se enfatiza el placer que esta
mujer espera encontrar en su relacion sexual con laalusion a Dios en el dltimo verso. Al
encontrar a Dios en la unién sexual con Magaly, la hablante expresa un éxtasis perfecto y
penetrante; es un placer extremo y total que no se puede superar. Asi, lamujer expresa el
erotismo lesbiano de una manera bastante simbdlica. Esta referencia a Dios también
puede representar un tipo de aprobacién de esta experiencia homosexual; € encuentro de
Dios es como una bendicion del deseo homosexual.

Silvia Tomasa Rivera desafia €l orden patriarcal hasta sus limites con “L os pechos
de Magaly.” No solamente presenta una mujer poderosa que rompe con un tabu a
expresar su deseo sexual sin inhibiciones, también afiade el elemento homosexual,
presentando el amor y €l contacto sexual entre dos mujeres.

Patricia Medina expresa € erotismo a través de una combinacion de lenguaje

simbdlico y directo en “Mira este lugar.”*® Este poema presenta a una mujer que tiene

% |La comparacion del cuerpo de la mujer con la naturaleza es una representacion comin de la sexualidad
lesbiana dentro de la literatura. El uso de las flores para simbolizar la vagina es una de los simbolos mas
usados en este tipo de literatura. Tomasa Riveralo hace al hablar de la vagina de Magaly como un “monte”
y un “clavel negro”. Segin Gabriele Griffin, Heavenly Love? Lesbian Images in Twentieth-century
Women’s Writing (1993), “In a culture, in which the normality or otherwise of lesbian sexuality is
perpetually under scrutiny, women’s writing on leshian sexuality can celebrate and affirm that sexuality by
maintaining, through nature imagery, that leshian sexuality is natural” (147). Asi, €l erotismo leshiano
ofrece a patriarcado una variante que resulta tan natural como la heterosexualidad.

“0 Se encuentra este poemaen La memoria era hoy (1988).
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poder en e acto sexual; la hablante es una mujer segura de si misma que expresa sus

deseos abiertamente. En este poema, también se invierten |os papel es tradicionales de los
sexos en e acto de hacer el amor. El hombre presentado en este poema no invade
unilateralmente el cuerpo de lamujer a hacer el amor; eslamujer quien invitaa hombre
a entrar en su cuerpo.  En este sentido, la mujer toma el poder y la iniciativa en este
acto.

Con todas las referencias corporales al principio del poema, la hablante establece
el deseo de la unidn sexual que quiere con € hombre; esta mujer quiere ser parte
indivisible de é: “Mira este lugar irredimible de mi rostro / en € boscoso plasma de tus
brazos sin prisa; / me parezco a tus bordes, / soy €l sudor que te olfatea mi ama, /
hombre;” (23). El hombre y la mujer estan intimamente unidos aqui, y es una unién
fisica (lamujer como el sudor del hombre) y espiritual (el hombre como el almade ella).

En los siguientes versos, la mujer articula su poder en esta relacion:

yo te sostengo en solitaria nave;

mis aguas |legaron a tu término,

escuchael eco de mi tribu,

canta en tu plaza con las voces antiguas,

estavez me arrodillo,

estoy en tus pantanos,

si me levanto, sé que sobrevivo. (23)
Es la mujer gue sostiene a hombre en estarelacion. El hombre no puede sobrevivir sin
ella; sin embargo, esta mujer sabe gque puede seguir sin él. En estos versos, la mujer
también establece su poder a dar érdenes al hombre. Ellalo dirige en lo que debe hacer,
“escucha el eco...”, “cantaen tu plaza...”. Esto puede representar simbdlicamente cOmo

esta mujer expresa sus deseos fisicos en el acto de hacer el amor; ellasabe lo que quierey

no tiene miedo de decirselo a su pargja. Al mencionar €l “eco” y la “plaza’, la mujer
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reconoce el sentido colectivo del encuentro sexual en estos versos y reconoce la historia

gue uno siempre lleva consigo a este acto, y instruye al hombre que é también reconozca
esto porgue €l encuentro sexual es un acto de comunicacion entre los participes y todo lo
gue es su historiay su vida.

También es una muestra de cémo la mujer establece su poder a través del
lenguaje. Al emplear €l imperativo, se pone la mujer en una posicién de autoridad.
Seguin Debra A. Cadtillo, €l uso de cierto tipo de lengugje puede ser una de las armas méas
efectivas para que la mujer demuestre su poder en su relacién con el hombre. Para
Casdtillo, @ lenguaje puede ser un instrumento de dominacion (142). En este poema, la
mujer lo usa para dominar al hombre en e acto de hacer el amor. Esta mujer no es un
objeto pasivo en este acto, sino que toma lainiciativay expresatodo lo que quiere.

L os versos més abiertamente eréticos vienen hacia el final del poema: “toca entre
la humedad y pasa por mis venas abiertas, / no voy a huir” (23). Al mandar al hombre,
otravez se ve €l poder que la mujer establece en el momento de hacer el amor. Con estos
mandatos, |a hablante muestra que el hombre no la posee, sino que ellatiene control de su
propio cuerpo, invitando a hombre a entrar en él. En este sentido, la mujer expresa que
guiere este contacto fisico con e hombre. Como esta unién no se ve como una invasion,
ellano vaahuir.

Con este poema, Medina establece un didlogo erético en e cua usa la palabra
para dominar a hombre. La hablante de este poema expresa seguramente su deseo
sexual y se hace sujeto deseante que invita al hombre a penetrarla; asi, no es un objeto
dominado e invadido por e hombre en e encuentro sexual, sino tiene el control de la

experiencia.
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En los poemas presentados en esta seccidn, se puede notar como la mujer expresa

libremente todo su deseo. Con un vocabulario erético que articula € deseo fisico, estas
mujeres establecen un discurso que permite que ellas realicen este deseo y expresen su
placer a hacer el amor. La manera de expresar €l deseo y placer de estas mujeres no es
uniforme; para algunas, se expresa la experiencia erética utilizando un lenguaje muy
directo, y para otras es un lenguaje méas simbodlico. Al expresar este erotismo, las poetas
se apropian del discurso masculino, y con frecuencia, invierten los roles sexuales
tradicionales. Asi, las mujeres aqui presentan una vision de la mujer gue hace suyo €
derecho al placer, y en este sentido demuestran otra faceta de laidentidad de la mujer.

Poemas de conciencia social

El movimiento feminista mexicano de los afios setenta nace de la nueva
conciencia social establecida durante los Ultimos afios tumultuosos de |la década de los
sesenta.  Este reconocimiento proponia una mayor comprension y mas justicia social
dentro de la sociedad mexicana, y asi, los jovenes e intelectuales de esa generacion
esperaban establecer una sociedad que reconociera los derechos de todos los seres
marginados y oprimidos, no solamente los de la clase altay privilegiada. Segun Lau
Jaiven, “lo que conocemos como la ‘nueva ola del feminismo’ tendra su origen en los
movimientos contestatarios de estudiantes e intelectual es que proponian una nueva vision
del mundo, en donde contraponian € poder y la fuerza con el amor, la paz y €
entendimiento humano” (141). Aungue e movimiento feminista tiene las
preocupaciones de la mujer como meta superior, sus premisas se basan en estas ideas de

“entendimiento humano.” Asi, |as feministas mexicanas también estan involucradas en €l
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establecimiento de una sociedad mejor para todos, no Unicamente para las mujeres; se

preocupan por todos |os problemas sociales de su pais.

Partiendo de este deseo por una mejor comprension entre los seres humanos, las
poetas de este estudio escriben una poesia que reflgja estas ideas. Esta poesia proyecta
una conciencia social en el sentido de que presenta mujeres que se preocupan por la
justiciay el bienestar de todos los seres marginados de la sociedad que no tienen voz ni
poder.

Otra preocupacion que es parte de la conciencia socia y la evolucién del
feminismo es la conciencia de la solidaridad que la mujer necesita establecer con el
hombre para poder llegar a la verdadera justicia e igualdad. Las poetas representadas
aqui expresan e deseo de establecer un didogo con € hombre en € cua la mujer no
considera a hombre como € enemigo, sSino como un compariero. En su ensayo “Men:
Comrades in Struggle,” bell hooks insiste en la necesidad de que el feminismo incorpore
a los hombres para asi erradicar el sexismo mas efectivamente. Segin hooks, el
feminismo tiene que incluir a hombre como compafiero para poder aplicarlo
précticamente a la vida diaria donde las mujeres entran en contacto con los hombres
constantemente. La mujer no debe ver al hombre como el enemigo s quiere realmente
borrar la desigualdad entre los hombres y las mujeres. Segun hooks, “it is evident that
the emphasis on ‘man as enemy’ deflected attention away from improving relationships
between women and men, ways for men and women to work together to unlearn sexism”
(273-74). En este sentido, las mujeres necesitan unirse a los hombres para continuar la
lucha contra e sexismo y la opresiéon de la mujer. Esta idea de entrar en un didlogo

abierto con el hombre eslo que las poetas mexicanas de este estudio presentan.
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En esta parte del estudio, €l andisis de los poemas enfocard en la conciencia

social que los poemas construyen. Esta conciencia socia incluye una conciencia de los
deméas miembros de la sociedad, especialmente los miembros marginados. Estos poemas
también expresan la conciencia de establecer una camaraderia con el hombre, siguiendo
las ideas de bell hooks, para poder incluir a hombre en la lucha contra la opresiéon de la
mujer. Los poemas presentados en esta seccion son “Reflexiones’ de Cérdenas;
“Contradicciones ideolégicas a lavar un plato” y “El sacrificio humano” de Galvan;
“Vienen 2000 caballos galopando” de Tomasa Rivera; y “Lo que murmura el sinsonido”
y “TU no quieres que grite” de Medina.

Con el poema, “Reflexiones’* de Laura Cardenas, se nota desde el principio que
la mujer reconoce que e hombre no es el Unico responsable por la opresion de la mujer.
Se abre el poema con € siguiente verso: “No, yo no puedo echarle la culpaa é” (251).
Se repite este verso otra vez en el poema, enfatizando la importancia de esta
comprension. El poemaen si es unalarga busgueda de identidad por parte de la hablante.
A través de esta busgueda, esta mujer se da cuenta de que ella misma ha contribuido a su
propia opresion a conformarse con las normas de la sociedad; también se da cuenta de
gue no puede sobrevivir sola, gque necesita una alianza con las otras mujeres y con los
hombres.

Al reconocer que el hombre no es e enemigo, la hablante en este poema da un
paso hacia la formacion de una alianza con €l hombre. Segin Kay Leigh Hagan, €l
establecimiento de esta alianza entre la mujer y el hombre debe ser la meta principal de

los defensores de feminismo. Para Hagan, esto es una transicion necesaria dentro del

*! Se toma este poema de la analogia de Angel y Kate Flores, Poesia feminista del mundo hispdnico (desde
la Edad Media hasta la actualidad) (1984), 251-253.



82
feminismo para poder completamente cambiar € antiguo sistema patriarca que ha

oprimido no solamente alas mujeres, sino atodos |os seres marginados:
| believe the role of feminist advocates here is that of a‘transition team’
for this paradigm shift. Like the transition teams that facilitate the
peaceful shift of power from one presidential administration to another,
feminist advocates are uniquely qualified to stimulate society’ s shift from
dominance to partnership. . . As we strive to comprehend the ways all of
us have been indoctrinated into Patriarchal Hell (a social order, by the
way, that has had over five thousand years to establish itself), we must
work together to actualize in practical and daily ways the shift from one
value system to another, to create bridges of transition to a culture of
partnership. (166)

Esta transicion y alianza que Hagan propone solamente puede manifestarse cuando la

mujer y el hombre se dan cuenta de que no son enemigos; los dos tienen que reconocer

gue son comparieros luchando por la misma causa.

Este reconocimiento es |o que Cérdenas presenta en “Reflexiones.” La mujer del
poema se ha hecho consciente de esta necesidad de entender que e hombre no es su
enemigo. La hablante de este poema se da cuenta de que es €l sistema social en si que ha
interpelado a todos sus miembros de comportarse de cierta manera. Las mujeres mismas,
interpeladas en esta sociedad, también perpettian su propia opresion en cierta manera.*?
Cardenas muestra una conciencia de esto, y no quiere culpar a nadie. Asi, quiere

establecer una alianza con el hombre para resolver 10s problemas juntos.

“2 Cérdenas expresa esto con |os siguientes versos: “Pero me forcé, quise ser una mujer como todas, / dulce
ama de casa, lavadora de ropa automética, / hacedora de sexo...” (251).
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Esta misma conciencia y un esfuerzo para la formacién de una alianza con €l

hombre que propone Hagan son dos ideas que sobresalen en “Contradicciones

143

ideoldgicas a lavar un plato”™ de Kyra Galvan. En este poema, Galvan enfatiza laidea

de que a pesar de sus diferencias, mujer y hombre son seres complementarios que se
necesitan uno al otro. La hablante del poema comparaalamujer y a hombrecon el “Yin
& Yang,” una representacion muy conocida de la union complementaria de la cultura
oriental. Para Galvan, no es importante explicar e por qué de las diferencias entre la
mujer y e hombre, sino lo que hay que reconocer es que el uno se completa con el otro, y
en la unién complementaria entre los dos se puede llegar al entendimiento:

Dos universos fisicos en dial éctica constante

con la nostalgia de una unién duradera

donde lafusion de los dos desconocidos

Ilegue ala profundidad del entendimiento.

Hay una necesidad compulsiva

de dar razones paralaescision

para agudizar racismos con sonrisas

Y lasamigas y los amigos

Ellos comprenderan
del amigo/ amado/ enemigo/ desconocido.
Que lareconciliacion es un esfuerzo maximo.
Launion, lasublimacion
de nuestros propios misterios. (326)
En este sentido, |la idea que sobresale es que unidos la mujer y e hombre son mas
completos y mejores personas que estando separados.
La hablante de este poema es consciente de que e hombre y la mujer siempre

estan en contacto y que siempre son partes de un didlogo continuo. Debido a esto, se

necesita el reconocimiento de que juntos, en una alianza, pueden entenderse mejor.

*® Seincluye este poema en Kyra Galvan, Un pequeiio moretén en la piel de nadie (1982). Sin embargo, en
este estudio se cita la version incluida en la antologia de Alvaro Salvador, Muestra de poesia
hispanoamericana actual (1998), 325-27.



84
Siguiendo las pautas establecidas por Hagan, se nota que en €l poema de Galvan, lamujer

ya hainiciado €l paso de transicion hacia la formacion de una alianza con €l hombre.
Esta mujer tiene conciencia de que € hombre no es e enemigo y también se ha dado
cuenta de que hay gue unirse con € hombre y establecer un didlogo con é para poder
afectuar cambios sociales que ayudaran a los dos sexos. A través de este didlogo, la
mujer puede también establecer una solidaridad con el hombre.**

L as poetas representadas agui no solamente tienen una conciencia de la necesidad
de establecer una solidaridad con el hombre uniéndose en la lucha para establecer més
igualdad y justicia entre los sexos; también tienen una conciencia socio-politica mucho
mas amplia que se preocupa de los derechos de todos los miembros de la sociedad,
especialmente los sectores marginados y oprimidos (y no solamente de las mujeres
oprimidas). Esta conciencia forma parte de sus propdsitos como feministas que tienen
una alta preocupacion por la politica de su pais.

Se nota esta preocupacion social en “El sacrificio humano”® de Kyra Galvan.
Este poema presenta las injusticias y la violencia todavia presentes en e mundo
supuestamente “civilizado,” especialmente en el México de finales del siglo XX. Galvan
juega con la historia de la Guerra Florida de los aztecas para mostrar como en e México
contemporaneo todavia existen simbdlicamente esos sacrificios humanos. Los sacrificios

a los cuales Galvéan se refiere son las injusticias que sufren los pobres y los sectores

*“ \/éase bell hooks, “Men: Comradesin Struggle.” Men and Feminism (1998), 265-79, para una discusion
més detallada de la camaraderia que la mujer y e hombre pueden formar para cambiar la sociedad
patriarcal.

* Se incluye este poema en Kyra Galvén, Netzahualcoyotl recorre las islas (1996). Sin embargo, en este
estudio se citala versién incluida en la antologia de Alvaro Salvador, Muestra de poesia hispanoamericana
actual (1998), 329-30.
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marginados en la sociedad mexicana; son la mayoria que no tiene voz dentro de un

sistema politico controlado por unaminoriarica.*

En e poema, la hablante se dirige a los que tienen el poder dentro de la sociedad
para mostrarles las injusticias de las cuales son responsables porque ignoran los
problemas de |os demas:

El sacrificio humano

gue tanto horrorizé a mis amigos esparioles

sigue practicandose alin

en Mexicaplan de las Tunas.

¢Es que no lo sabias? (329)
De esta manera, Galvan quiere que la sociedad mexicana abra sus 0j0s para darse cuenta
de las injusticias que todavia ocurren; quiere forzar a los poderosos gque se enfrenten con
lainhumanidad presente dentro de su pais.

En los proximos versos se identifica directamente a las victimas y a los
victimarios de estos sacrificios contemporaneos:

Y ano se practica con lahojadel pedernal,
pero aln se extraen |os corazones pal pitantes
y se deshollan y se desmembran |os cuerpos
de los infortunados
sin estrellay sin influencia
L as victimas ya no provienen precisamente
de lafamosa guerraflorida,
sino de laguerra politicay se consiguen, mas bien,
através de medios de dudosa honorabilidad. (330)
L as victimas de estos nuevos sacrificios humanos son |os miembros de la sociedad que no

tienen ninguna influencia politica; son los pobres y los campesinos, e inclusive los

indigenas. Estos infortunados son todos los que no caen en el “mainstream” y que no

“® Hasta la eleccién de Vicente Fox en el afio 2000, el gobierno mexicano fue controlado, desde 1929, por
el Partido Revolucionario Institucional (PRI). Este partido representa los intereses elitistas y no considera
los intereses del pueblo. Este partido ha sido responsable por una serie de elecciones sin competencia real.
Donald E. Schulz and Edward J. Williams, Mexico Faces the 21" Century (2001), 2.
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pueden influir a los politicos. Esta referencia a la politica es igualmente hacia la

corrupcion del gobierno controlado por el PRI. También es una critica del gobierno de
Carlos Salinas*” Aunque Salinas mejor6 la situacion econémica de México, no hizo
mucho a favor de la gente pobre; siempre tuvo los intereses de las elites como el centro
de su agenda politica (Schulz y Williams 4).

Al subrayar las injusticias sociales de su pais, Galvéan ilumina los problemas
graves que son perpetuados y causados por €l gobierno. Con su critica politica, hace que
la sociedad mexicana se dé cuenta de estos problemas que no se pueden ignorar. De esta
manera, Galvan muestra una conciencia de la opresion de otros miembros de la sociedad
mexicana. Asi, se extiende e compromiso politico-social del feminismo, reconociendo
gue las mujeres no son |as Unicas personas oprimidas dentro de la sociedad mexicana.

Silvia Tomasa Rivera examina de una manera similar las condiciones de México
a fin del siglo XX en “Vienen 2000 caballos galopando.”* Este poema es sobretodo una
reflexion sobre el estado de la humanidad a fin del siglo. Como Galvan, no se encuentra
Tomasa Rivera muy satisfecha con € estado de la sociedad mexicana en el aba del
nuevo milenio. Para la hablante de este poema, |a sociedad no tiene sus prioridades bien
ordenadas.

Al abrirse e poema, se encuentra la hablante en un estado de reflexion e
introspeccion colectiva:  “Vienen 2000 caballos galopando / y avanzan con fuerza. /

Vienen definitivos, directo hacia nosotros. / ¢Cémo van a encontrarnos los 20007 (53).

4" Durante los primeros afios de la década de los noventa, € presidente Salinas aumento el valor del
producto interno bruto (PBI) y diminuyd la inflacion. Con la instalacion de NAFTA también consiguio
muchas inversiones de los Estados Unidos. Sin embargo, todas estos avances econémicos dafiaron a los
campesinos pobres de México que con la instalacion de NAFTA tuvieron que competir con las grandes
compafiias agricolas de los Estados Unidos sin la ayuda de tarifas de importacion y exportacion. Donald E.
Schulz and Edward J. Williams, Mexico Faces the 21** Century (2001), 7-9.

* Seincluye este poemaen La rebelién de los solitarios (1991).
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Asi, se nota una alusion biblica al Apocalipsis. Con €l uso de “nosotros,” la hablante

hace que esta reflexion sea colectiva, de toda una sociedad.

La critica del estado de la humanidad viene en los préximos versos. Es evidente
gue esta hablante tiene una perspectiva negativa hacia lo que la sociedad de esos afios
estima como prioridades:

Nosvaaagarrar a solas finamente.

Qué barbaros, ¢con qué vamos a salirle?

¢Con nuestra prepotencia de pequefios gigantes?

¢O € descubrimiento de lainmortalidad adentro de

una copa?

No, le vamos a decir que no estamos a gusto. (53)
Aqui se critica el egoismo de los seres humanos que sienten que tienen poder sobre todo.
Sin embargo, la hablante no va a aceptar las cosas como son y a usar otra vez la forma
del nosotros, declara que la colectividad tampoco va a aceptarlo. El mensge de este
poema es que hay més en la vida que los avances cientificos y materiales; también hay
gue preocuparse por la humanidad en si porque la inmortalidad no sirve para nada para
los que se encuentran dentro de un mundo de miseria debido a toda la inhumanidad que
existe ali.

En “Lo que murmura el sinsonido,”* Patricia Medina presenta |as preocupaciones
gue la mujer socialmente consciente tiene sobre la posicion de los seres de la sociedad
gue no tienen voz. El poema es un canto a todos los seres oprimidos y marginados de la
sociedad; este poema intenta encontrar una voz para ellos y nombrar e “sinsonido” que
Su voz representa. En este poema, la hablante también se junta con € hombre para tratar

de resolver esta situacion, e intenta entender la perspectiva de los que no tienen una voz

propia.

9 Se encuentra este poema en Trayectoria del ser (1987).
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La hablante del poema se da cuenta de la necesidad de escuchar la voz de los que

no tienen poder; ya es la hora para escuchar sus penasy sus gquejas, de saber |o que ellos
experimentan porque puede ser que no tengan experiencias tan diferentes de los demas:

Lo que murmura el sinsonido

en el hondo exudado de las cosas

pudieraser € grito o € llanto de la gente.

Estiempo de alargarle lavoz aese silencio

hasta el oido stbito del mundo,

lavar con fuego la boca de los mudos,

saber |o que murmura el vaso roto,

la manzana podrida

lavoz de cada cosa con su carga de hombre,

el sinsonido arteria. (29)
Esta voz que la hablante quiere explorar no es una voz normalmente reconocida u oida
por los que tienen poder porque viene del “hondo exudado de las cosas.” Eslavoz de
una seccion de la sociedad ignorada con frecuencia. Sin embargo, la hablante quiere
demostrar que esta seccion ignorada también tiene sentimientos y necesidades humanas.
Por esto, hay que escuchar a “vaso roto” y “la manzana podrida;” es decir, hay que
reconocer los derechos de los que normalmente son rechazados e ignorados por la
sociedad porgue no forman parte del status quo o del ‘mainstream.” Es otra referenciaa
las injusticias sociales que existen dentro de la sociedad mexicana donde las pocas
personas ricas han tenido todo el control y lamayoriadel pueblo sufre a manos de ellos.

Aungue en este poema no se hace una referencia directamente a la relacion

hombre/mujer, se puede notar la solidaridad que la hablante quiere establecer con el
hombre; es una solidaridad que quiere con la humanidad. Se nota esta solidaridad con €l

verso, “Este silencio fluye, hermano” (29). Al referirse a otro como “hermano,” se nota

el esfuerzo paratener contacto y establecer unarelacion de alianza con € otro.
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Llamando atencién a la voz de los seres rechazados por la sociedad, Medina

establece la conciencia de un problema social; quiere gue la gente se dé cuenta de que
estas personas también tienen algo que decir y que los demas deben estar atentos para
escuchar esta voz. Como feminista que ha luchado para que la mujer tenga voz de
igualdad dentro de la sociedad, aqui se extiende esta lucha de igualdad para incluir a
todos | os otros sectores ol vidados por € sistema dominante.

En “Ta no quieres que grite”™ de Patricia Medina, se presenta una llamada por
una solidaridad entre las mujeres. Se dirige el poema hacia un tl que representa la mujer
gue guarda silencio dentro de la opresion para no crear conflictos. La hablante de este
poema quiere convencer a esa mujer (o mujeres) que hay que luchar por lajusticiay hay
gue expresarse porque no pueden dejar que se perpetle la opresion. Las mujeres, juntas,
gritando, pueden tener mas influencia que actuando solas o guardando € silencio.

La hablante de este poema no acepta €l silencio como una opcién. Para ella, hay
gue gritar las injusticias porque guardando silencio no se puede rectificar toda la opresién
gue lamujer hasufrido através de la historia:

Ta no quieres que grite,
[...]

quieres que me una
alamarcha de mudos,
gque mecalle,

gue muera dignamente:
ebria, sumisa, sola

Yo soy € portavoz del angel cojo
gue se volvid muijer;

soy ellas, las suicidas
gue amarraron su lengua
Yy Mi VOZ son sus pies

y mis palabras manos.

Mi estridenciaes el viento
gue desnuda tu acecho.

0 Se encuentra este poema en Trayectoria del ser (1987).
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Como quieres que calle
s estu voz. (51)

Esta mujer tiene la opinion de que a guardar €l silencio, se pierde todo. Hay que gritar
las injusticias, especialmente para dar voz alas que han sufrido ya en €l pasado. Hay que
dar voz alas mujeres de la historia que no tuvieron ese lujo de expresarse.>* Al final del
poema, se nota un esfuerzo por unir las dos mujeres distintas porque unidas son mas
fuertes que solas.

Con estos poemas que versan sobre problemas sociales que afectan a toda la
humanidad, 1as poetas representadas aqui muestran que su agenda politica vamas alla de
la preocupacion exclusiva de la posicion de las mujeres. Claro que esta preocupacion es
central para ellas. Sin embargo, estas poetas tienen una conciencia social mas amplia, y
se dan cuenta de la necesidad de crear una solidaridad con e hombre. También
reconocen las injusticias que otros miembros de la sociedad enfrentan; se dan cuentade la
opresion que todos los seres marginados han experimentado dentro de la sociedad
mexicana. Asi, estas poetas muestran la conciencia socio-politica que la mujer tiene,

representando otra dimension de la mujer complejay compl eta.

*! Stacey Schlau, Spanish American Women’s Use of the Word (2001), habla de la importancia de que las
mujeres rompan € silencio del pasado y griten sus quejas para no perder su lugar en la historia, para que las
mujeres no sean borradas de |a historia falogocéntrica (Xix-xx).
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CONCLUSIONES

En Meéxico, antes de la década de los ochenta, la inclusion de mujeres poetas
dentro de las antologias poéticas es muy escasa, y comparada con el nimero de hombres
incluidos en estas antologias, su inclusion es casi inexistente. A partir de estos afnios, sin
embargo, se puede encontrar una proliferacion de mujeres incluidas en estas antologias y
aun un esfuerzo para publicar antologias dedicadas Unicamente a la poesia escrita por
mujeres, todo esto debido a que se generd un interés editorial por la poesia de mujeres,
creando una apertura para la publicacion de sus obras.

Esta apertura para la aceptacion socia de la contribucion intelectual y profesional
de mujeres nacio de la nueva conciencia socia creada por los movimientos estudiantiles
de los ultimos afios de la década de los sesenta 'y & movimiento feminista mexicano de
los afios setenta.  Estos movimientos sociales establecieron més libertad de expresion y
les dieron voz a miembros de la sociedad antes silenciados, tales como las mujeres.
Como resultado, los cambios sociales de estas décadas |les dieron a las poetas presentadas
aqui una oportunidad parala publicacién de su obra.

Las poetas de este estudio se aprovecharon de estas condiciones sociales para
presentar en su poesia representaciones mas complejas y completas de la mujer que las
imagenes construidas por la tradicion y €l patriarcado. Su poesia presenta una nueva
imagen socia e intima de la mujer que tiene una vida fuera de la esfera domésticay que

es capaz de realizar sus deseos; es una poesia que muestra €l talento de las mujeres
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muchas veces ignorado por € mundo patriarcal. Asi, estas poetas contribuyen a la

construccion de nuevas identidades sociales parala mujer.

La poesia de estas poetas presenta la mujer multidemensional que rompe con la
mayoria de las imégenes construidas por €l discurso masculino, las de la mujer pasivay
sumisa frente al hombre. Con su poesia, estas mujeres libremente expresan 1os deseos
personales, espirituales, sentimentales y sexuales de las mujeres; es una poesia que
demuestra las varias facetas que componen la identidad (o las varias identidades) de la
mujer pararepresentar el ser complejo y completo que es.

Estas poetas también muestran una conciencia socia por parte de la mujer que se
extiende mas alla de su posicion como mujer de la segunda mitad del siglo XX. Recorren
la historia universal de la mujer para re-interpretarla y para desafiar las imagenes
histéricas de la mujer que la colocan en una esfera inferior a la del hombre. Con este
recorrido por la historia, las poetas presentadas aqui deconstruyen los antiguos
estereotipos de la mujer pasiva, emocional y sin capacidad intelectual, las mismas
imagenes contra las cuales Sor Juan Inés de la Cruz luchaba hace casi cuatrocientos afios.

Dentro de esta conciencia social, las poetas de este estudio también presentan un
esfuerzo por parte de la mujer para abrir un didlogo con e hombre para que trabajen
juntos para luchar contra la opresion de las mujeres y €l sexismo. De esta manera,
colocan a hombre y ala mujer en el mismo plano; son comparieros iguales luchando por
la misma causa, la de establecer una sociedad més justa para todos.

Otro aspecto de la identidad de la mujer que estas poetas presentan es su
compromiso politico-social. Esta mujer que es consciente de las injusticias sociales

reconoce a los otros sectores de la sociedad que han sido oprimidos tanto como la mujer.
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Al expresar esta conciencia social en su poesia, estas mujeres intentan despertar esta

misma conciencia dentro de todos los miembros de la sociedad mexicana.

El propdsito de este estudio ha sido primero analizar como la poesia de Laura
Cérdenas, Kyra Galvan, Elva Macias, PatriciaMedina, Silvia Tomasa Riveray Minerva
Margarita Villarreal presenta unavision complejay completa de lamujer, unaimagen
gue une las diferentes facetas que componen laidentidad de una mujer. Sin embargo,
este estudio también tuvo otro fin: el de darle més luz a una poesia alin poco estudiada.
Estas poetas obviamente hacen una contribucion a la poesia nacional mexicana,
especialmente ala poesia de mujeres de este pais; sin embargo, su poesia no hasido
estudiada extensamente. Aungue todas han ganado premios por su poesia, son
relativamente desconocidas. Espero que este estudio sirva paraintroducir alas poetas a
mas lectores y para establecer la necesidad de trabajos futuros sobre esta rica poesia, tan

nuevatodavia.
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En este apéndice, se incluyen todos los poemas presentados a través del estudio.

Asi, € lector tiene la oportunidad de leer los poemas enteros para una mayor

comprension del sentido de cada poema. Se organiza € apéndice alfabéticamente por €l

nombre de las poetas, y 1os poemas de cada una son presentados cronol dgicamente segun

|la coleccion de lacual vienen.

Laura Cardenas
REFLEXIONES!

No, yo no puedo echarle laculpaaél.

Si cuando nos casamos hubiera entendido

gue no habia necesidad de tantas cosas,

gue no iba a pasar nada, que €l suelo no seiba
aresquebragjar

ni caer una gran tormenta cuando yo bagjaray
oyerami voz.

Pero me forceé, quise ser unamujer como todas,

dulce ama de casa, lavadora de ropa automatica,
hacedorade sexo. . ..

Ahoratodo se rompe en mil pedazosy los
cristales no estan en el suelo,

estan en mi carne y me sangra; 1os cristales

me sangran.

Mi Unico recurso es escribir, alli me encuentro
ami misma.

Las palabras son yo. SAlo escribiendo puedo
verme.

Despuésy antes yo no sabia quien era. Ratona,

! Angel y Kate Flores, Poesia feminista del mundo hispdnico (desde la Edad Media hasta la actualidad)

(1984), 251-253.
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marciana, lunética,

pero no un ser de este mundo, quiza el eslabén
gue no embong;

la pieza perdida de un rompecabezas que ya no
importa.

Para concretar algo hay que perder algo,

yo estoy licuandome, deshaciéndome para en-
contrar eso de adentro,

€s0 que soy inmensamente. La contenedora, la
Coatlicue,

la duefia de todo y duefia de nada, lainmersa
end are,

lamariposa, labruja, la esposa, lamadre frus-
trada, eso soy,

tejedora de suefios, adaptada a | os suefios de
todos.

Arafalunar. Envidiosade estrellas. Eso soy.

Ahora que se rompe todo, no puedo echarle la
culpaaédl.

Quiza. . . recuerdo entonces. Lacasainmensa.
Cuando eranifia. El huerto.

Laura, oia, escondida detrés de un arbol con un
libro robado.

Laura, y yo no respondia.

Desde alli el mundo no existe, solo una nifia
sentada, sola. . .

Gritos

Mi rebelion

¢Por qué soy diferente?

Malditadiferencia, maldita, y ta devoradora de
libros,

de pinturas, eterna visitadora de museos, de cue-
vas, de profundidades.

Odiadora de superficies. Maldita seas, ¢sabes?
maldita seas.

Si, te duelen las texturas lisas, tu superficie es
agrietada,

poblada de monticulos, Ilena de sombras.

Y no puedes tocar, no tocas. Aislada, no te
aceptas,

no te integras, quieres el pene exacto paratu
vagina, €l exacto.

Y tu vaginacrece, y tu vientre crece y te vuelves
absurdamente esférica,

mujer esfera hueca, hueca.

Lasangre te corre, te corre y te vuelvesroja



como lalunatocada por un sol que seva

Seva...

Vienes td, mariposa prefiada de ti misma, dadora
deti misma.

Dime ¢Do6nde inventaste tus suefios?

Tus suefios globos rojos semejante alavida

Dime también, ¢Por qué te detienes, por quéte
amarras?

Agarrada de pensamientos como torres. ¢Qué
esperas?

derribalastorres. No, las ventanas no bastan,

hay quetirar lastorres, limpiar |os vomitos,

ver caraacaraal sol.

Encantadora de serpientes ¢gqué esperas? Tu
rastreadora de luz,

incinerada de noche, lUcida estrella, titere de
Dios.

¢Qué esperas?

Lastorres se caen.

Emerges del terremoto, del agua, del sismo;

bafiada por €l viento, inmensamente rota, unida,
cicatrizada,

convaleciente, monolitica. MUJER.



Kyra Galvan

Contradicciones ideolégicas al lavar un plato®

Entre el Yin y el Yang
Jcudntos eones?
JULIO CORTAZAR

Contradiccionesideoldgicas a lavar un plato. ¢No?
Y también quisiera explicar
por gqué me maquillo y por qué uso perfume.

Por qué quiero cantar la belleza del cuerpo masculino.

Quiero aclararme bien ese racismo que existe
entre |los hombres y las mujeres.

Aclararme por qué cuando lavo un plato

0 COSO un botén

él no ha de estar haciendo [o mismo.

Me pinto €l ojo

no por automatismo imbécil

sino porque es el unico instante en € dia

en que regreso atiempos genosy

mi mano se vuelve egipciay

el rasgo del 0jo, se me queda en la Historia.
Lasombraen e parpado me embal sama eternamente
COmo Mmujer.

Es € rito ancestral del payaso:

mejillas rojasy boca de color.

Me pinto porque asi me dignifico como bufén.
Estoy repitiendo/ continuando un acto primitivo.
Es como pintar bufalos en laroca.

Y yano hay cuevas ni bufalos

pero tengo un cuerpo para texturizarlo a mi gusto.
Uso perfume no porque lo anuncie

Catherine Deneuve o |o use Bardot

sino porgue padezco la enfermedad

del siglo XX, lacompulsion de la posesion.
Creer que en una botella puede reposar
todalamagiadel cosmos,

gue me voy aquitar de encima

el olor delaherencia,

lagravedad de lacrisis capitalista,

porque a pesar de todo/ hembra.

2 Un pequerio moretén en la piel de nadie (1982).
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Se dice que las mujeres débiles/ que los hombres fuertes.

Si y nuestras razas tan distintas.
Nuestros sexos tan diversamente complementarios.
Yin & Yang.
Laotra parte es el misterio que nunca desnudaremos.
Nunca podré saber—y lo quisiera—
qué se siente estar enfundada en un cuerpo masculino
y ellos no sabran lo que es olerse amujer
tener célicosy jaquecasy
todas esas prendas que solemos usar.
Dos universos fisicos en dial éctica constante
con la nostalgia de una unién duradera
donde la fusion de los dos desconocidos
Ilegue ala profundidad del entendimiento.
Hay una necesidad compulsiva
de dar razones parala escision
para agudizar racismos con sonrisas
Y lasamigas y los amigos
ellos comprenderan
Ellos entienden |a distancia que te separa
del amigo/ amado/ enemigo/ desconocido.
Que lareconciliacion es un esfuerzo maximo.
Launion, lasublimacion
de nuestros propios misterios.
Que el lavar un plato
significaaveces afirmar
las contradicciones de clase
entre el hombrey lamujer.
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Geschichtsunterricht’®

Estoy tan cansada.
Me acuesto y siento fluir un agotamiento
tan anterior ala Revolucion Francesa.
Es que los enormes pechos
delaVenus de Willendorf
oprimen mi cuerpo desde la prehistoria.
Tras interminables custodias
ante el fogdn, mis caderas se cocieron con el puchero.
Mis brazos jubilados cuelgan del tendedero
del siglo XVII, después de haber lavado
durante todo € Renacimiento.
Arden mis ojos rendidos por la oscuridad
de largos encierros detras de muros altos
y misingles soportando el roce de todas las manos
y mi cuello frégil bajo el peso de cadenas
gue imagino recubiertas de alhgjas.
iQue vengan los hilos y las planchas!
iLos jabones, afeitesy cepillos,
el amiddn sobretodo, y € aceite!
iAjustenlo todo de nuevo!
iQue nada rechine!
Necesito levantarme mafiana para ser mujer.
Olvidarme que en las noches
la Historia nos aplasta.

3 Un pequerio moretén en la piel de nadie (1982).
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A la manera de Kyra Galvan*

En homenaje a John Donne

Ven, que no puedo esperar.

Quitate € saco, la corbata,

desabrocha la hebilla, desliza el cierre
gue ilustre prisionero guarda.

Desata las agujetas

gue voy a havegar en tus aguas.

Flota en la penumbra de | os cuerpos
para que pueda contemplar €l

rombo de tu vientre,

tus lunaresiglas.

Desata todas las amarras

degjacaer los lentes

apuntatus ojos haciamis estrellas
dirige certero e timon.

Caigatodatu ropa

para que solo yo contemple tu belleza.
Deja que mis manos recorran los mares
las rocas |os bosgues las playas

y me declare piratay asiente mi

tesoro einsignia.

No vengan otras después

areclamar mi territorio,

ganando a sangre salivay fuego.

Relgja todos tus muscul os, excepto uno,
Tus brazosy tus piernas me

arrastrarén a altamar.

No temas del clima, del tiempo que pasa,
ni de los horrores cotidianos del mundo.

* Alabanza escribo (1989).

100



101

Carta®

Quiero hablarte de tantas cosas,
obsesiones que ya

compartes, de caracoles, laberintosy
Teseos; toda clase

dellaves; pas adeux, atrois, a quatre;
Nijinsky y

Nilolai; mUsica, musica, suitesy pianos

y saxs; haber

tenido un maestro de poesiay otro de vida;
pero eso no es todo.

Hablarte de las lineas tristes y elocuentes
y de cuanta
frustracion puede acumular un ser humano.

Como podriaresarcir amor
atodas las mujeres con grandes heridas
—me refiero alas vitales, alas del desamor—
¢Como regresarles los minutos/ los besos las
caricias
gue nunca fueron?

Qué distintas de nuestras madres, abuelas

y sin embargo/ similares.

® Alabanza escribo (1989).
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Desfile®

Los dragones chinos

ensefian su méascara enorme,

su faz Unicay totalizadora,

sin mostrar sus cuerpos largos y ondulantes,
complices de suefios y ancestrales pesadillas
gue nunca nos atrevemos a confesar

porque nos hieren los 0jos,

el ama, los estratos geol 6gicos.

Pero tU te has acercado a mi

abrazandome toda.

Permite que abandone mi méscara

y te presente mi largo cuerpo ondulante.
Tengo tantas ganas de vivir asi, completa.

® Alabanza escribo (1989).



Triptico7
1

Zarpemos de Lemnos, de Kea,

de Samos, de Tinos,

dgemos lasidlas del Peloponeso.
Olvidemos las estatuas y |os palacios.
Echemoslasjoyasy los perfumes a mar.
Apaguemos los incensarios

y vayamos también a ser guerreras.

He aqui que vamos a cohabitar

con los hermanos,

aintegrar nuestros cuerpos.

Ven, hermano, te diré lo que has hecho.

Si fuera esclava me rebelaria contrael amo
contra su monopolio en el mercado

y sus grandes extensiones de tierra.

Si fueraama, rasgaria mis vestidos,
asesinariaa amo y agitaria alos esclavos.
Ven, amigo, no permitas que vuelva a pais
donde las mujeres hacen alas mujeres,
donde las madres ansiaron ser mujeres.

2

Ta gue te sorprendes aln

de que conozca €l vestuario de los bufones
medievales,

veny baila sobre mi

para que no sea capaz de morirme.

No permaneceré recluida en este castillo.

Ganaré en € torneo y miraré con buenos 0jos

el devenir de las Cruzadas.

Ven, te diré lo que significan mis dibujos:

la mano izquierda que tanto amo
dibujarlaen tinta

y mis bailarinas resorteando un cuerpo

Ileno de accidentes y resbal ones.

Mi espacio de soledad que siempre habito

con caras 'y cuerpos asimilando mi desolacion.

Mira, amigo, no soy bella.
Pero eso ya no tiene la menor importancia

" Alabanza escribo (1989).
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Tantos vientres inflados como para preocuparse
por estos 0josy esta cara tosca.
Quiero que te acerques un poco Mas.

3

AhoraBach se quedaalaorillade los platos.
Con lalluvia se acostumbra platicar
de ancas deranay patas de arana.
Lo primero que medije: estasloca,

amor en esta época.
Pero se trata de circunstancias material es.
Voy adestruir la poesia
porque solo deseo tu cuerpo y desde hoy,
Nno me preguntara més por su utilidad.
S0lo las nebulosas conocen su propialabor.
Tantisimos afios aprendiendo
aser lamujer de un buen burgués. jBah!
Pero ven, dime; no, no digas nada.
No es necesario que pregunte.
Esta sera nuestralucha.
No le permitamos ala|BM

gue ame por NOsotros, que reciba nuestro salario.

Tiempos arduos paratener fe

en laveracidad de nuestros sentimientos.
Pero amigo, entonces te conviertes

en una necesidad inaplazable.

Y yo quisiera consumirte

en el otro sentido de la palabra.
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El sacrificio humano®

El sacrificio humano

gue tanto horrorizé a mis amigos esparioles
sigue practicandose alin

en Mexicalpan de las Tunas.

¢Es que no sabias?

Yano se practica con lahojadel pedernal,
pero alin se extraen |os corazones pal pitantes
y se deshollan y se desmembran |os cuerpos
de los infortunados

sin estrellay sin influencia.

Las victimas ya no provienen precisamente
de lafamosa guerraflorida,

sino de la guerra politicay se consiguen, més bien,
através de medios de dudosa honorabilidad.
Diaadia, hay un sacrificio

dedicado a un nuevo Huitzilopochtli

igual deimplacable que el vigo.

¢Sera que este sacrificio permite que e sol se renueve
todos |os dias sobre el valle de México?

Y lasangre sigue corriendo

avecesinvisible, aveces no tanto,

por la escalinata del Templo.

8 Netzahualcoyotl recorre las islas (1996).



Elva Macias

ASCENSO’

Pez engarzado
asciende entre tus redes.
Aumenta su premura
por llegar alas manos
de pescador.
Derramasu vientre

en un pequeio parto

y duerme sin entranas
en laboca del amo,

pan de todos los dias

el hondo amor asciende
hasta tu saciedad.

°Pasos Contados (1986).
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IMAGEN Y SEMEJANZA'"

El bien sea dado.

El mal no resucite.

Sefiorade la sentenciadel ser,

estu reino & gue recorro

como &l mas humilde peregrino,

con lafe como baculo

y €l azoro como unico alimento.

Tu vialactea se ensancha

cubierta de cercenaduras de estrellas

y € santuario aguarda Unicamente tu determinacion.

Mi esperanza se funda

en el entendimiento

de nuestra alcurniay degradacion

de nuestra virtud y nuestro vicio

de nuestro placer y atadura

de nuestra generosidad y rapifia.

¢A quién amamos?

Espegjo de las miserias, di,

espgo de lavirtud,

explica.

Y alas cosechas no se pierden a nuestro paso
Ni altar se erige sobre nuestro vientre.

Una es nuestra mano.

Unaeslamano delaalianza,

unala que conduce |os primeros pasos

de laprogenie,

unalamano que se crispa

ante la esterilidad,

unalaque rechazalaunion

la misma que arranca la constel acion de la matriz
y laque recibe € astro de nuestro vientre.

No hay aquien culpar

no hay a quien agradecer.

Mujeres somos

Desde € inicio de lagestacion

hastamaés allade laviday de la muerte
marcada o trunca en la estela de la descendencia.
Mujer también la que acompafia nuestros pasos
y exige €l agua del deseo

el aguadelapurificacion

el aguadelainmundicia.

No sdlo paraincendiar la nave hemos nacido:

19 pusos Contados (1986).
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paratripular embarcaciones

gue naufragaran con nuestra sola presencia,
para detener las furias del mar

con el pubis descubierto y salobre

Ccomo un mascarén de proa ante la tormenta.
Cese el canto de las sirenas

el [lanto de mujeres castigadas

gue se acostaron con angeles del infierno.
Y no entre la nostalgia heredada

en nuestro lecho.

Nuestro lecho sea de paz

0 de grandes batallas de placer,

nuestro lecho sea de soledad elegida.

El humo del sacrificio asciende

cuando la ofrenda es un animal enfermo
o0 € hijo mas amado:

las prostitutas y las virgenes

las madres o las yermas

las solas y las ayuntadas entre si

las pargjas fornicando

y los pequefios animales

domeésticos que no quisimos ser.

Paraiso perdido

isla encantada

tierrade promision

de tu entrafia surge el volcan

gue ha de sepultarnos.

Apartemos |os vestigios

de todos los templos

mientras laluna se revierte

en € espgjo de nuestro universo multiple.

Lamanzanaes de piedra
y latente estéala semillade lasierpe
gue no hade devorarse asi misma.



IRREVERENCIA!

Algunos aseguran

gue soy risa vegetal

envuelta en un saumerio

de virtud terrena.

Justa para el olvido y la cosecha.
¢Quién de los fieles me acomparia,
gué destello?

A vecesignoro

lo que mi trasplante implica

y maliciosa

destruyo los sembradios;

y me miran incrédul os,

cruzados de brazos.

1 pasos Contados (1986).
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Patricia Medina

A RATOS SOY APENAS LO QUE CREO"

A ratos soy apenas |0 que creo

mis doce aevosias,

las cuatro vigas que sostienen mi craneo,
mi casa de adorar un angel nifio

y ese borde que ya cruce.

Seguido fui—Yy aveces sigo siendo—
la cueva femenina donde el canje

por la monotonia,

la cruz por una mascara,

el cansancio por recordar un nombre.
Sierva desmemoriada hasta qué labios,
vientre sin réplica.

Me apego a canon de qué sucederd;

S peco de astros en carnivora victima
entonces ellos

como queinvierten laverdad
extramuros de |os diccionarios,

en un juego de muchos contra pocos.
Pero a veces no creo fuerade mi

mas gue en la mengua de haber saldado todo:
este cuerpo imposible

con sus fondos a paso que no doy.

Y merepliego.

2 Trayectoria del ser (1987).
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DESDE HOY A PESAR DE MI MADRE"

Desde hoy a pesar de mi madre,

pararezar no diré

yo pecador, yo espero, yo castigo,

yo alavista de todos

espero no matar, mentir 1o necesario,
fornicar.

Me propongo ladrona, pero impune

de esavoz que meinjuriaen el nombre del padre.
He decidido amar sin latigos,

corroborando el pulso,

santificar al hombre si renunciaa su idioma,
S se parece ami hijo.

Reniego de mi bautismo

sobre la carne en llamas.

Juro que desde hoy tomo el deseo

como armay testimonio,

me obstino en la esperanza,

me permito mujer.

B Trayectoria del ser (1987).
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LO QUE MURMURA EL SINSONIDO"
A Miguel Garcia Ascencio

Lo que murmura el sinsonido

en el hondo exudado de |as cosas
pudieraser e grito o e llanto de la gente.
Estiempo de alargarlelavoz aese silencio
hasta el oido subito del mundo,

lavar con fuego la boca de |os mudos,
saber o que murmura el vaso roto,

la manzana podrida;

lavoz de cada cosa con su carga de hombre,
el sinsonido arteria.

Este silencio fluye, hermano,

¢dénde se encuentra el tacto de las cosas
en lanoche del &omo?

¢COmo podran nombrarnos?

¥ Trayectoria del ser (1987).
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TU NO QUIERES QUE GRITE"

A Catalina Guerra

Ta no quieres que grite,

gue digarojo noche entierro
tinta negra;

guieres que me una
alamarcha de mudos,

gue me calle,

gue muera dignamente:
ebria, sumisa, sola.

Yo soy €l portavoz del angel cojo
gue se volvio mujer;

soy ellas, las suicidas

gue amarraron su lengua

Yy Mi vOZz son Sus pies

y mis palabras manos.

Mi estridenciaes el viento
gue desnuda tu acecho.
Como quieres que calle

S estu voz.

® Trayectoria del ser (1987).
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Miraeste lugar irredimible de mi rostro®®

en el boscoso plasmade tus brazos sin prisa;
me parezco a tus bordes,

soy el sudor que te olfateami alma,

hombre;

yo te sostengo en solitaria nave;

mis aguas |legaron a tu término,

escucha el eco de mi tribu,

canta en tu plaza con las voces antiguas,
estavez me arrodillo,

estoy en tus pantanos,

S me levanto, sé que sobrevivo;

estamos en el horno con nuestraley de panes
en laprimeraescala;

toca entre lahumedad y pasa por mis venas abiertas,
no voy ahuir,

esta mancha es cosecha,

por ella seremos invocados

cuando empieza la otra esclavitud.

18 1.a memoria era hoy (1988).
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Silvia Tomasa Rivera

AQUi, SOBRE ESTA HIERBA QUIERO AMARTE.”
Salir desde temprano a corretear € aire.

Allalejos quedd e rumor

gue turba el sentimiento.

No existe alguna ciudad que nos recuerde,

ahora somos de este campo

como dos pgjaros perdidos

bajo el sereno mirar delallovizna.

Y Poemas al desconocido. Poemas a la desconocida (1984).
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ERES CAPAZ"™

de transformar

larealidad

més inmediata:

solo pensar en ti

arededor delasdosam.

sabiendo que en tu angosto sofa

hay un animal hambriento que me espera
para enredarme en sus piernas morenas.

18 poemas al desconocido. Poemas a la desconocida (1984).
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LOS PECHOS DE MAGALY"
son dos enormes girasoles

gue penden de su cuerpo.
Atropellan desconocidos

y se desbordan sin recelo.
Lacintura no es estrecha,

pero la curva de sus caderas

€S como para entrar en su vida

y no salir sobria.

Su monte devenus. . .

un inmenso clavel negro.

Yo quisieraleer los pechos de Magaly
y encontrar a Dios entre sus piernas.

1 poemas al desconocido. Poemas a la desconocida (1984).
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Vienen 2000 caballos galopando®

y avanzan con fuerza.

Vienen definitivos, directo hacia nosotros.
¢Cbébmo van a encontrarnos los 20007

Tanto haber esperado e Fin de Siglo

para que ahora nos tome de golpe y por sorpresa.

Nos vaa agarrar a solas finalmente.

Qué barbaros, ¢con qué vamos a salirle?

¢Con nuestra prepotencia de pequefios gigantes?

¢O € descubrimiento de lainmortalidad adentro de
una copa?

No, le vamos a decir gue no estamos a gusto.

Y nodigo con ello

gue vivamos por cierto en Malpais.

Digo que estamos solos en latierra
2000 afnos después
con el dedo de Dios sobre lallaga

Solos, parahablar delaciencia

y delalunaalaaltura de su tiempo.

Para poder quejarnos, hemos sobrevivido en este caos.
1990: sobrevivimos

aguardando con sincerailusion

2000 potros salvajes que nos pasen encima.

2 1a rebelion de los solitarios (1991).
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Supongamos que un dia ella se enfada
Y se borra la estrella de los senos.

Luis Miguel Aguilar

Y ano quiero saber porqué mi noche”
se mueve en soledad, acompasada,

sin el remedio, no de unasolaama
gue lgjos de mi suefio se quebranta.

No cortaré cartucho en madrugada

ni sentirds en guardia mis ingtintos;
nomas, te dejo solo.

Solo como cuando naciste y te cubrieron
ofrendando tu cuerpo al paraiso,

a este paraiso desgastado. Nada que ver,
a rasdelaintemperie.

Sola, en este morir de ti, quedo colgada
aunaaladel infierno. Suspendida.

(No fue posible humedecer jardines

con el agua escalando a cuentagotas).

Amanece—por cierto—en la ciudad perdida
encontrada tan solo en €l frio tiempo

gue sin piedad alguna nos arrastra,

0 me arrastra de ti, a otro motivo

amerced del amor, noche sin tregua

Soledad encajada, aullido de dos perros que se buscan
con larabia acedada.

Cada uno aullasu traicion;

el tercero rie decapitado.

Por eso solo hay dos:

uno de ellos se pudre en € olvido
contralanoche, solo

con unaidea sin cuerpo

sin lamparani estrella. Solo con laventgja
de esperar laguimeraotravez en el suefio.

Otra, perdida—mujer por siempre alada—
con los pies volando sobre tierra,
sostenida en un tiempo gque ladegja
sorteando a horcajadas €l abismo.

Solar baldio, presencias que aniquilan.

2 La rebelion de los solitarios (1991).
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Gata siamés la hembra, lamiendo sus heridas:
En lamano un estrella arrancada de tgjo por lavida...



121

Minerva Margarita Villarreal

Canto de Penélope desde las playas de ftaca®

a Martha Casarini

Desde esta playa he mirado durante noches enteras el
rostro luminoso.

Pero sus 0jos, cuencas de oscuridad, me devolvian a
los muertos que, con él, siendo jévenes partieron ala
guerra.

iOh luna, inmenso espejo!  En esta oscuridad, en esta
madeja de lamentos eternos, de crudas soledades

me declaro testigo de las derrotas de Ulises.

Tejo el perdon. Las cadenas de hilo han sujetado mi rabia
y mi protesta.

He tglido siempre el derecho, pero a volver € lienzo

no encuentro mas que |os reveses de esta historia.

Y e mar,

el mar

con su finafiligrana atemorizando mi cuerpo,

negando la posibilidad del beso mas cercano.

iAh Ulises! Hellegado aaborrecer tu ira

gue adormece mi deseo hasta vencerlo.

Por eso he decidido callar.

Cada vuelta ala aguja es una palabra muerta.

Hay quienes piensan que vivo en €l olvido porque no
escuchan los gritos de mi encierro.

L os muros ahogan los ecos del delirio.

He velado por més de veinte siglos. Y hoy,

en el turbio amanecer de esta historia manchada,

preparo las naves.

2 Dama infiel al sueiio (1991).
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Pérdida®

Cuando dejamos de menstruar somos angeles o sirenas,
estatuas que transparentan otro cuerpo otro deseo;
escalinatas y un caracol marino llevami cuerpo de sirena,

mi deseo tapizado de escamas.

Cuéntos automdviles al margen del vacio;

me degjo llevar en mi cuarto de ventanas,

en mis paredes de ventanas y mis piernas largas y equilibradas;
me degjo llevar por € ruido del escape. . .

Enormesy sucios dias entre disparos del recuerdo:
imagenes sobre la colcha,

sobre la cama ardiente en e album de una rutina extraviada,
perdida como la pérdida de mis transparentes afios

donde otro cuerpo, otro deseo, son este cuerpo y mi deseo,
esta fiebre de ansiedad que bulle.

Seinicialagestacion delalluvia, € crecimiento del vientre
de las nubes;

laviolenciadel aire tumbalos cables de electricidad
y los chispazos entre relampagos y truenos,

nortes que soplan sobre las bandadas de |os pgjaros

hacia el arbol que me nace del suefio;

en estafrondosidad indtil las aves tiemblan.

Amanece revuelto € lecho del rio donde duermo,

y laluna con sus |abios manchados,

con sus cavidades donde los peces se reflgjan

con su lascivialacerante y burlona

aislandome, perdiéndome en el lengugje de los muertos,
de aquéllos que habitan en mi.

Frente alaluna danzo, bajo su luz meinclino

y bailo unay otravez a ritmo de lamelancolia;
extasiada, con el sudor empapando mi cuerpo,
desnuda, excitada, extraviada. . .

Perdida pérdida perdida, en ese sitio adonde nuncairé,
de donde no he salido.

B pérdida (1992).
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Raices**

Lanavaaque rasga mi tristeza;

delacama, dejirones de sdbanas: veredas, arboles, raices,
miles de raices.

Tu palabrase degay mi anhelo se cansa.

Clavaré lamirada

hacia dentro, hacia la rasgadura,

en el fondo trepidante de los bosques desiertos.

El viento en su embestida ha robado las hojas,
ha levantado nubes de hojarasca:
su ambarina condensa un cielo oscuro.

A medianoche desatan |os caballos,
amedianoche el fuego.

Tus pasos se pierden
y mi gemido no acanza aoirse;
frente ala agarabia de pgaros inmensos
el desparpajo con que la hechicera baja de la carroza.
Cabezas de cabellos lacios penden de la noche,
cuerpos deambulan haciala nada;
y Yo,

desde laventana,

me ofrezco.

Contigo en la oscuridad, contigo en laraiz,
pero a alba

laluminosidad del desierto nos pierde,
solo mis huellas en este paramo de cactus,
solo laflor queirradia mis alucinaciones,
ladelirante y confusa soledad

de estos pasos nerviosos.

Desde nifia no regresaba
al vértigo de larepeticion:

castaias, cgjas, cofres, balles:
arcas selladas por las intimidades que buscan el olvido.

Al lado del desvan crece un damo enfermo,
lafiebre se expande en laraiz.

Al salir, la Unica puerta conduce aun rio.

El hombre que maneja el barco es ciego,

2 pérdida (1992).



124

el hombre sabio navega en la oscuridad

y mis gritos rebotan de orillaa orilla,

de descenso en descenso la corriente los lleva
enronquecidos.

Mis gritos no alcanzan aoirse

y labarca se pierde en lalgjania

Lanoche teme el olegje del cielo;

de su altamarea

emergen huertas de agridulce aroma,

y unaluz de palo de rosa.

A lo lgjos, entre pomelosy naranjos.

escaramujos, amendros, eucaliptos de copas espigadas, cipreses,
alolgos, entre limerosy guayabos

los mandarinos arrastran la madrugada de sus frutos:

la desesperacion, laira, e abandono,
la sutil opresion de los espectros;

|os recuerdos que vagan desgastados:
angeles voraces, imaginaciones, nubes
de olegje oscuro y clandestino.

No hay mésregla,

no hay mas orden en los meses, no més exactitud.
iNo més mujer! Chillas de rabia

iNo mas reglal

Entonces la soledad te devuelve la sangre

y ta las escupes.

Desde nifiano volvia

al inevitable circulo del miedo:

el hombre huye repetidamente
tropezando en sus vueltas.

Hay demasiada prisa por desaparecer.

Entre labrumadel recuerdo

|os azahares coronan tu cabeza de virgen,
te recargas en la columna de |a casa vacia
son lasvocesy lasrisas

de los dias recobrados

en laintensidad del vértigo,

es el dolor que punza

y provoca
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lallovizna que cae
entre relampagos, el albedrio de esta naturaleza
donde todo es color y mancha

Castanas, cajas, daguerrotipos,

muertos de pie amarrados a la cabecera laminada;
los tios se pierden en el olvido sepia de tus cofres,
ladistanciaes e fruto de tu fiebre que no baja;

la Unica puerta de la noche conduce aun rio

y tu desazon navega en la barcadel ciego,

tu pesadumbre tensa las cuerdas del violin de la madrugada,
tu depresion en el fondo que transparenta tus pechos:
deja que te cuelguen junto al desvan,

dejatu fondo orear

en el arbol de las lamentaciones.
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